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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1.1 Пояснительная записка
Рабочая программа воспитателя разновозрастной группы разработана и утверждена в соответствии с Основной образовательной программой дошкольного образования МДОУ «Нуринского детского сада «Одуванчик» на 2022-2023 учебный год. 
В основе рабочей программы лежат требования ФГОС ДО и требования УМК «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Рабочая программа определяет содержание и организацию образовательного процесса с детьми разновозрастной группы (дети двух-трех и трех-четырех лет). 
Данная Рабочая программа разработана в соответствии с нормативными документами: 
- Федеральный закон «Об образовании в Российской федерации» от 29.12.2012 года № 273-ФЗ; 
- Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»;
- Приказ Минобразования и науки РФ «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» от 30.08.2013г. № 1014; 
- «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» СанПин 2.4.1.3049-13; 
- Приказ Минобразования и науки РФ «Об утверждении Федерального Государственного Образовательного Стандарта Дошкольного Образования» от 17.10.2013г. № 1155; 
- Примерная основная общеобразовательная программа «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, 2020г.; 
- Устав МДОУ «Нуринского детского сада «Одуванчик»; 
- Основная образовательная программа дошкольного образования МДОУ «Нуринский детский сад «Одуванчик» на 2022-2023уч.г.
Рабочая программа представлена в виде комплексно-тематического планирования с использованием следующих образовательных областей в соответствии с требованиями ФГОС ДО:  физическое развитие; социально-коммуникативное развитие; познавательное  развитие;  речевое развитие; художественно-эстетическое развитие.
1.2 Цели и задачи реализации  рабочей программы 

Целью рабочей программы является развитие физических, интеллектуальных, духовно-нравственных, эстетических и личностных качеств ребёнка, творческих способностей, а также развитие предпосылок учебной деятельности. 

Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов деятельности:

1. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения).

2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов.

3. Самостоятельная деятельность детей.

4. Взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей программы.

Исходя из поставленной цели, формируются следующие задачи:
- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
- обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);
- обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования;
- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;
- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;
- формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности;
- обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и организационных форм уровня дошкольного образования, возможности формирования образовательных программ различной направленности с учётом образовательных потребностей и способностей воспитанников;
- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;
- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;
- определение направлений для систематического межведомственного взаимодействия, а также взаимодействия педагогических и общественных объединений (в том числе сетевого).
Таким образом, решение программных задач осуществляется в совместной деятельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.

1.3 Принципы  и подходы к формированию рабочей программы

В соответствии с программой «От рождения до школы» и согласно требований ФГОС ДО рабочая программа построена на следующих принципах: 
- полноценного проживания ребенком младшего дошкольного возраста, обогащение детского развития;

- построения образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (индивидуализация дошкольного образования);

- содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

- поддержки инициативы детей в различных видах деятельности;

- сотрудничества с семьей;

- приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

- формирования познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

- возрастной адекватности дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);

- учета этнокультурной ситуации развития детей.

Основными подходами к формированию программы являются:

- системный подход, который позволяет сформировать у дошкольников деятельностные качества, определяющие успешность ребенка на разных этапах обучения и его последующую самореализацию в будущем;

- личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию образовательного процесса на основе признания уникальности личности ребенка и создания условий для ее развития на основе изучения задатков, способностей, интересов, склонностей;

- индивидуальный подход. Предполагает гибкое использование педагогами различных средств, форм и методов по отношению к каждому ребенку, которые помогают ему осознать свою индивидуальность, научиться управлять своим поведением, эмоциями, адекватно оценивать собственные сильные и слабые стороны;

- компетентностный подход.  Предполагает формирование основ компетентностей как постоянно развивающейся способности воспитанников самостоятельно действовать при решении актуальных проблем, то есть быть готовым: решать проблемы в сфере учебной деятельности; объяснять явления действительности, их сущность, причины, ориентироваться в проблемах современной жизни; решать проблемы, связанные с реализацией определённых социальных ролей;

- культурологический подход. Предусматривает опору в обучении и воспитании на национальные традиции народа, его культуру, национальные и этнические особенности;

- дифференцированный подход. Предполагает создание наиболее комфортных условий для эффективного обучения личности ребенка, обеспечивающих ей достижение такого уровня освоения материала, который соответствует ее познавательным возможностям, способностям (но не ниже минимальных), а также развитие данных возможностей и способностей.

1.4 Значимые для разработки и реализации рабочей программы характеристики

Режим работы МДОУ «Нуринский детский сад «Одуванчик» представляет годовой цикл: с сентября по май – воспитательно-образовательная работа; с июня по август – летняя оздоровительная работа. 
Пятидневная рабочая неделя с пребыванием детей с 7.00 до 17.30 часов. Выходные дни – суббота, воскресенье, праздничные дни. 
Разделение детей на возрастные группы осуществляется в соответствии с закономерностями индивидуального и психического развития ребенка и позволяет более эффективно решать задачи по реализации Программы дошкольного образования с детьми, имеющими, в целом, сходные возрастные характеристики. 
1.5 Возрастные индивидуальные особенности детей 2-3 лет 
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативноделовое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. 
В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно развивается активная речь детей. 
К 3 годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000–1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.
Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями. Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий. 
К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2–3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 3 годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 
Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Завершается ранний возраст кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет, но его может и не быть.

1.6  Возрастные индивидуальные особенности детей 3-4 лет
В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 
Главной особенностью игры является ее условность: выполнение од- них действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 
Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.
Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.
Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов - индивидуальных единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам - культурновыработанным средствам восприятия. 
К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса - и в помещении всего дошкольного учреждения. Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. 
Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других. Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей. Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. 
Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя. 
В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.
1.7 Планируемые результаты как целевые ориентиры освоения рабочей программы 
Планируемые результаты освоения данной рабочей программы – это целевые ориентиры дошкольного образования (п. 4.1. ФГОС ДО), которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 
Целевые ориентиры для детей 2-3 лет:

- ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими  предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

- использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности;

- проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности;

- соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их;

- владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. Речь становится полноценным средством общения с другими детьми;

- стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу;

- проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Про- являет интерес к совместным играм небольшими группами;

- проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных наблюдениях;

- проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится двигаться под музыку; 
- эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

- с пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх;

- проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, аппликация);

- у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями.

Целевые ориентиры для детей 3-4 лет:  

- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.;
- способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;  
- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 
- активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, учувствует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;  ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и, прежде всего, в игре; 
- ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и нормам;  
- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;  
- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; 
- ребенок подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 
-  ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях с взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;  
- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей;
- ребенок  склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; 
- ребенок знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории т.п.; 
- ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 
При соблюдении требований к условиям реализации программы данные целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.
П. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1 Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития детей   младшей разновозрастной группы
Содержание рабочей программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области):
- социально-коммуникативное развитие;
- познавательное развитие;
- речевое развитие;
- художественно-эстетическое развитие;
- физическое развитие.

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей младшей разновозрастной группы, определяется целями и задачами.
2.2 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Социально-коммуникативное развитие направлено на формирование первичных ценностных представлений, развитие способности к общению; развитие саморегуляции, развитие образовательная деятельность с детьми 2–3 лет игровой деятельности, навыков самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ безопасности.
Основная цель образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»: позитивная социализация детей младшего дошкольного возраста, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 
Задачи социально-коммуникативного развития в ФГОС ДО:

- усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 
- развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 
- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 
- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками; 
- формирование уважительного отношения и чувств принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых в ДОУ; 
- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 
- формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
Основные направления реализации образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» в младшей разновозрастной группе с детьми 2-3 лет: социализация, развитие общения, нравственное воспитание; ребенок в семье и обществе; самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание; формирование основ безопасности.
	Содержание
	Цель и задачи

	Формирование первичных ценностных представлений

	Образ Я
	Формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении своего социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада. Учить называть свое имя и возраст. Учить ребенка узнавать свой дом и квартиру, называть имена членов своей семьи. Способствовать формированию личности ребенка, проявляя уважительное отношение к его интересам, нуждам, желаниям, возможностям. Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что взрослые любят его, как и всех остальных детей.

	Нравственное воспитание
	Способствовать усвоению детьми общепринятых морально-нравственных норм и ценностей. Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; учить умению играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и т.п. Формировать элементарные представления о  том, что хорошо и что плохо. Воспитывать эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей (пожалеть, посочувствовать). Воспитывать внимательное отношение к родителям.



	Развитие коммуникативных способностей

	Развитие общения, готовности к сотрудничеству.
	Формировать у детей опыт поведения среди сверстников, воспитывать чувство симпатии к ним, способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками: обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о  товарище, выразившего сочувствие ему.

	Формирование детско-взрослого сообщества
	Формировать у  детей положительное отношение к  детскому саду (обращать их внимание на  красоту и  удобство оформления комнат, на  множество книжек и игрушек, на возможность играть с детьми, подружиться с ними). Учить детей узнавать свой детский сад, находить свою группу. Создавать условия, способствующие формированию доверия и любви детей к своим воспитателям, помощнику воспитателя и другим сотрудникам дошкольного учреждения. Воспитывать чувство симпатии к сверстникам. Объяснять, что нельзя драться и обижать других детей. Учить ориентироваться в помещении своей группы, на участке; называть основные помещения, сооружения (групповая комната, лестница, веранда, песочница, горка). Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в группе и детском саду, обеспечению у детей чувства комфорта и защищенности. Привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях и праздниках.

	Развитие регуляторных способностей

	Освоение общепринятых правил и норм
	Воспитывать элементарные навыки вежливого обращения, продолжать учить детей здороваться и прощаться (по напоминанию взрослого); излагать собственные просьбы спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста».

	Развитие целенаправленности, саморегуляции
	Формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, выполнять просьбы взрослого. Приучать детей не перебивать говорящего взрослого, уметь подождать, если взрослый занят.

	Формирование социальных представлений, умений, навыков

	Развитие игровой деятельности
	Учить детей проявлять интерес к игровым действиям сверстников; помогать играть рядом, не мешать друг другу. Учить выполнять несколько действий с одним предметом и переносить знакомые действия с одного объекта на другой; выполнять с помощью взрослого несколько игровых действий, объединенных сюжетной канвой. Содействовать желанию детей самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры, использовать предметы-заместители. Подводить детей к пониманию роли в игре. Формировать начальные навыки ролевого поведения; учить связывать сюжетные действия с ролью.

	Развитие навыков самообслуживания
	Способствовать развитию элементарных навыков самообслуживания; поддерживать стремление к самостоятельности при овладении навыками самообслуживания. Учить самостоятельно пить из чашки, правильно держать ложку. Учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; при небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду. Приучать к опрятности.


	Приобщение к доступной трудовой деятельности
	Создавать условия для приобщения детей к доступной трудовой деятельности. Привлекать их к выполнению простейших трудовых действий: совместно с  взрослым и  под его контролем расставлять хлебницы (без хлеба), салфетницы, раскладывать ложки и пр. Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой материал по местам. Поощрять интерес детей к деятельности взрослых. Обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за растениями (поливает) и животными (кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; как столяр чинит беседку и т.д.), объяснять, зачем он выполняет те или иные действия. Воспитывать уважительное отношение к труду взрослых.


	Формирование основ безопасности
	Знакомить с элементарными правилами безопасного поведения в природе (не подходить к незнакомым животным, не гладить их, не дразнить; не рвать и не брать в рот растения и пр.). Знакомить с элементарными правилами безопасного поведения на дорогах. Формировать первичные представления о машинах, улице, дороге. Знакомить с некоторыми видами транспортных средств. Формировать первичные представления о безопасности собственной жизнедеятельности. Знакомить с предметным миром и правилами безопасного обращения с предметами. Знакомить с понятиями «можно-нельзя», «опасно». Формировать представления о правилах безопасного поведения в  играх с  песком и водой (воду не пить, песком не бросаться и т.д.).



Основные направления реализации образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» в младшей разновозрастной группе с детьми 3-4 лет: формирование первичных ценностных представлений; развитие коммуникативных способностей; развитие регуляторных способностей; формирование социальных представлений, умений, навыков:
	Содержание
	Цель и задачи

	Формирование первичных ценностных представлений

	Образ Я
	Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся непосредственно их сведения (ты  мальчик, у  тебя серые глаза, ты  любишь играть и т. п.), в том числе сведения о  прошлом (не  умел ходить, говорить; ел из  бутылочки) и  о  происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова). Закреплять умение называть свое имя и возраст. Способствовать развитию у  детей положительной самооценки, учитывая, что в этом возрасте самооценка и положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя

	Нравственное воспитание
	Развивать у детей элементарные представления о  том, что такое хорошо и  что такое плохо; воспитывать социальный и эмоциональный интеллект: обращать внимание детей на  личностные (доброжелательный, чуткий) и  деловые (трудолюбивый, аккуратный) качества человека; формировать опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. Воспитывать уважительное отношение и  чувство принадлежности к  своей семье. Беседовать с  ребенком о  членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как играют с ребенком и пр.). Учить заботиться о  близких людях, вызывать чувство благодарности к  родителям и близким за их любовь и заботу. Воспитывать уважительное отношение к  сотрудникам детского сада (музыкальный руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.), их труду; напоминать их имена и отчества.

	Патриотическое воспитание
	Формировать первичные представления о малой родине: напоминать детям название города (поселка), в котором они живут; обсуждать с детьми, где они гуляли в выходные дни (в  парке, сквере, детском городке) и  пр. Воспитывать интерес и любовь к малой родине. В дни праздников обращать внимание детей на красочное оформление зала детского сада, воспитывать чувство сопричастности к жизни дошкольного учреждения, страны.

	Развитие коммуникативных способностей

	Развитие общения, готовности к сотрудничеству.
	Помогать детям объединяться для игры в группы по 2–3 человека на основе личных симпатий. Развивать умение взаимодействовать и ладить друг с другом в  непродолжительной совместной игре. Приучать соблюдать в  игре элементарные правила общения (договариваться, уступать, соблюдать договоренности). Продолжать помогать детям общаться со знакомыми взрослыми и сверстниками посредством поручений (спроси, выясни, предложи помощь, поблагодари и т.п.). Подсказывать детям образцы обращения к взрослым, зашедшим в группу («Скажите: „Проходите, пожалуйста“», «Предложите: „Хотите посмотреть...“», «Спросите: „Понравились ли наши рисунки?“»). В быту, в самостоятельных играх помогать детям посредством речи взаимодействовать и налаживать контакты друг с другом («Посоветуй Мите перевозить кубики на большой машине», «Предложи Саше сделать ворота пошире», «Скажи: „Стыдно драться! Ты уже большой“»). Продолжать воспитывать эмоциональную отзывчивость, поощрять попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь; создавать игровые ситуации, способствующие формированию внимательного, заботливого отношения к окружающим. Развивать умение инициативно обращаться к  знакомому взрослому или сверстнику (с вопросом, просьбой, предложением и т.п.).

	Формирование детско-взрослого сообщества
	Способствовать формированию чувства принадлежности к  сообществу детей и  взрослых в детском саду. Формировать у детей положительное отношение к детскому саду (обращать их внимание на красоту и удобство оформления комнат, на  множество книжек и  игрушек, на  возможность играть с детьми, подружиться с ними). Воспитывать такие качества, как доброта, дружелюбие. Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу; приучать детей общаться спокойно, без крика. Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр. Формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада

	Развитие регуляторных способностей

	Освоение общепринятых правил и норм
	Способствовать освоению детьми общепринятых правил и норм. Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Продолжать приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за  помощь). Приучать соблюдать порядок и  чистоту в  помещении и на участке детского сада.

	Развитие целенаправленности, саморегуляции, самостоятельности
	Способствовать первичным проявлениям целенаправленности, саморегуляции собственных действий, поощрять стремление детей к  самостоятельности («я сам»). Развивать умение находить себе интересное занятие, в совместных играх учить детей выполнять постепенно усложняющиеся правила. Приучать к соблюдению в процессе игры элементарных правил поведения (не отнимать игрушки, не толкать друг друга, не мешать сверстнику, не ломать постройки).

	Формирование социальных представлений, умений, навыков

	Развитие игровой деятельности
	Развивать у детей интерес к различным видам игр. Поддерживать бодрое и радостное настроение, побуждать к активной деятельности, развивать самостоятельность в выборе игры, в осуществлении задуманного. Помогать робким, застенчивым детям включаться в общую игру. Способствовать возникновению игр на темы из окружающей жизни, по мотивам литературных произведений. Развивать умение выбирать роль, выполнять в  игре с  игрушками несколько взаимосвязанных действий (готовить обед, накрывать на стол, кормить). Учить взаимодействовать в сюжетах с двумя действующими лицами (шофер - пассажир, мама  - дочка, врач  - больной); в индивидуальных играх с игрушками-заместителями исполнять роль за себя и за игрушку. Показывать способы ролевого поведения, используя обучающие игры. Способствовать обогащению игрового опыта детей посредством объединения отдельных действий в единую сюжетную линию. Поощрять попытки детей самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли; дополнять игровую обстановку недостающими предметами, игрушками



	Развитие навыков самообслуживания
	Формировать элементарные навыки самообслуживания; поддерживать стремление к  самостоятельности при овладении навыками самообслуживания. Учить правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; учить самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности (надевать и  снимать одежду, расстегивать и  застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т.п.). Воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых



	Приобщение к труду
	Побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, строительный материал, книги. Во  второй половине года начинать формировать навыки, необходимые для дежурства по  столовой (раскладывать ложки, расставлять хлебницы, салфетницы и т.п.). Воспитывать уважительное, бережное отношение к результатам труда и творчества, своего и сверстников (рисункам, поделкам, постройкам и т.п.). Воспитывать уважение к  людям знакомых профессий, бережное отношение к результатам их труда. Побуждать детей оказывать помощь взрослым, выполнять элементарные трудовые поручения. 



	Формирование основ безопасности
	Знакомить с правилами безопасного поведения в природе (не есть грибы и ягоды, не трогать животных, не отходить от группы и др.). Формировать первичные представления о  безопасном поведении на дорогах (переходить через дорогу только вместе со взрослым, держась за руку взрослого). Формировать навыки безопасного передвижения в  помещении (осторожно спускаться и  подниматься по  лестнице, держась за  перила; открывать и  закрывать двери, держась за  дверную ручку).  Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке детского сада. Формировать навыки безопасного поведения в играх с песком, водой, снегом, с  мелкими предметами (не  брать их в  рот, не  бросаться песком, не засовывать предметы в ухо, нос и пр.). Обсуждать с детьми, что произойдет, если не соблюдать правила безопасности. Развивать умение обращаться при необходимости за помощью к взрослым.




Взаимосвязь образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» с другими образовательными областями:
	Физическое развитие
	Подвижные игры с правилами



	Познавательное развитие
	Формирование представления о труде, профессиях, людях труда, желания трудиться, умения устанавливать взаимоотношения со взрослыми и сверстниками в процессе трудовой деятельности, Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, гендерной принадлежности. Использование сюжетно-ролевых, игр с правилами для формирования основ безопасности жизнедеятельности в семье и социуме.



	Речевое развитие
	Развитие свободного общения с детьми и взрослыми в части формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье, обществе, а также соблюдения элементарных, общепринятых норм общения. Использование художественных произведений для формирования первоначальных представлений социального характера.



	Художественно-эстетическое развитие
	Использование продуктивных видов деятельности для обогащения содержания, закрепления результатов освоения области «Социально-коммуникативное развитие», изготовление атрибутов к сюжетно-ролевым играм. Использование музыки для формирования основ социализации




Формы деятельности по ОО «Социально-коммуникативное развитие»
	Содержание
	Совместная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность

	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
	- интегрированные занятия; 

- игровые ситуации, игры с правилами, дидактические (словесные, настольно-печатные), подвижные, народные, творческие игры (сюжетные, сюжетно-ролевые, театрализованные, конструктивные); 

- беседы, 

- речевые ситуации, - составление рассказов и сказок, - отгадывание загадок, 

- ситуативные разговоры, 

-ситуации морального выбора, - речевые тренинги, - минутки добра; 

- этические беседы; - экскурсии; 

- праздники, развлечения
	- индивидуальная, подгрупповая работа во время утреннего приема (беседы, показ); 

-культурно-гигиенические процедуры (объяснение, напоминание); 

-игровая деятельность (объяснение, напоминание); 

- дежурство; 

-тематические досуги; 

-минутка вежливости, добра; 

- ознакомление с художествен-ной литературой.
	- индивидуальные и совместные творческие (сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские) игры; 

- самостоятельная деятельность в уголках уединения, зонированных сюжетных уголках, уголке ряжения, театральном уголке; 

- самостоятельное декламирование детьми коротких стихотворений, рассказывание сказок и историй, рассматривание книг и журналов; 

- продуктивная деятельность конструирование, раскрашивание; 

- развивающие настольнопечатные игры, автодидактические игры (пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки); 

- простейшие опыты и эксперименты; 

-самостоятельная деятельность в сенсорном уголке, уголке книги, экологическом уголке, уголке песка и воды, детской лаборатории

	Ребенок в семье и в сообществе
	- познавательные беседы;
- развлечения - настольные игры, - чтение, 

- творческие задания, 

- видеофильмы, 

- конструирова-ние,  моделиро-вание, чтение, 

- дидактические игры, 

- праздники, - музыкальные досуги, 

- экскурсии
	- тематические досуги; 

- создание коллекций; 

- проектная деятельность; 

-исследова-тельская деятельность; 

- объяснение; 

- напоминание; 

- наблюдение; 

- рассматривание иллюстраций,

 - продуктивная деятельность, 

- игры-драматизации.
	- сюжетно-ролевая игра, - дидактическая игра,

- настольно-печатные игры, 

- продуктивная деятельность, 

- дежурство, 

- рассматривание иллюстраций, 

- игры-драматизации.

	Самооб-

служивание, самостоя тельность, трудовое воспитание
	- дидактические игры; 

- тематические беседы о труде взрослых; 

- чтение художественной литературы; 

- сюжетно-ролевая игра; 

- использование моделей и схем в ходе трудового процесса; 

- экскурсии
	- поручения, 

- дежурства, 

- коллективный труд,

- сюжетно-ролевая игра, 

- дидактическая игра, 

- продуктивная деятельность, 

- создание коллекций.
	- хозяйственно-бытовой труд; 

- конструирование, 

- раскрашивание; 

- развивающие настольно-печатные игры, 

- автодидактические игры (пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки) и т.д.

	Формирование основ безопасности
	- занятия ; 

- сюжетно-ролевая игра; 

- рассматривание; - наблюдение; 

- чтение; 

- игра-экспериментирование; 

- развивающая игра; 

- экскурсия; 

- конструирование – исследовательс-кая деятельность 

- рассказ; 

- беседа.
	- совместная индивидуальная деятельность в подготовленной среде (презентация, обсуждение, беседа); 

-совместная подгрупповая деятельность; дидактические игры, 

- эксперименти-рование, 

-продуктивная деятельность; 

- поддержка; 

- личный пример; - наблюдения; 

- чтение художественной литературы; 

- беседы; 

- поисково-творческие задания; - игровые упражнения
	- сюжетно-ролевая игра, - дидактическая игра, 

- настольно-печатные игры, 

- продуктивная деятельность, 

- дежурство, 

- рассматривание иллюстраций, 

-театрализованные игры


2.3 Образовательная область «Познавательное развитие»
Познавательное развитие предполагает развитие познавательных интересов, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, развитие воображения, внимания, памяти, наблюдательности; формирование первичных представлений о себе и окружающем мире, формирование элементарных естественно-научных представлений.
Цель: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые можно подразделить на сенсорные, интеллектуально-познавательные и интеллектуально-творческие. 
Задачи: 
- развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 
- формирование познавательных действий, становление сознания; 
- развитие воображения и творческой активности; 
- формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.
Основные направления реализации образовательной области «Познавательное развитие» для детей 2-3 лет: 
- сенсорное воспитание;

- формирование элементарных математических представлений; 
- ознакомление с окружающим миром.
	Содержание
	Цель и задачи

	Сенсорное воспитание

	Обследование предметов, выделяя их цвет, величину, форму
	Продолжать работу по обогащению непосредственного чувственного опыта детей в разных видах деятельности. Помогать им обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму. Побуждать включать движения рук по предмету в процесс знакомства с ним: обводить руками части предмета, гладить их и т.д. Упражнять в установлении сходства и различия между предметами, имеющими одинаковое название (одинаковые лопатки; большой красный мяч - маленький синий мяч). Учить детей называть свойства предметов. Дидактические игры. Обогащать в играх с дидактическим материалом чувственный опыт детей. Закреплять знания о величине, форме, цвете предметов. 

Учить собирать пирамидку (башенку) из 5–8 колец разной величины; ориентироваться в соотношении плоскостных фигур «Геометрической мозаики» (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); составлять целое из четырех частей (разрезных картинок, складных кубиков); сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество и различие однородных предметов по одному из сенсорных признаков (цвет, форма, величина). 

Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и т.п.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т.п.); тактильных ощущений, температурных различий (чудесный мешочек, теплый-холодный, легкий-тяжелый и т.п.); мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т.д.).

	Формирование элементарных математических представлений

	Количество 
	Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. Учить различать количество предметов: много- один (один-много).

	Величина
	Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их обозначению в речи (большой дом - маленький домик, большая матрешка - маленькая матрешка, большие мячи – маленькие мячи и т.д.).

	Форма
	Учить различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар).

	Ознакомление с окружающим миром

	Предметное окружение
	Продолжать знакомить детей с названиями предметов ближайшего окружения: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель, транспортные средства. Учить детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого они сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы (разные шапки, варежки, обувь и т.п.), подбирать предметы по тождеству (найди такой же носок, подбери пару к  варежке), группировать их по способу использования (из чашки и стакана пьют, на кресле и стуле сидят и т.д.), выбирать объекты по заданным признакам (все красное, все круглое и т.д.).

	Природное окружение. Экологическое воспитание
	Создавать условия для формирования интереса детей к природе и природным явлениям; поощрять любознательность детей при ознакомлении с объектами природы. Знакомить детей с доступными явлениями природы. Знакомить детей с животными и растениями ближайшего окружения. 

Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь и др.) и фрукты (яблоко, груша и др.). Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных (кошку, собаку, корову, курицу и др.) и их детенышей и называть их. Отмечать характерные признаки домашних животных (кошка мурлычет, собака лает и т.д.). 

Учить детей различать и называть таких животных, как заяц, медведь, лиса (в процессе чтения сказок, потешек; рассматривания иллюстраций, картин и игрушек). Формировать умение выделять их характерные особенности (у зайца длинные уши, лиса рыжая, и у нее длинный пушистый хвост, медведь косолапый и т.д.). 

Приобщать детей к наблюдениям за природой; вместе с детьми наблюдать за птицами и насекомыми на участке, за рыбками в  аквариуме; подкармливать птиц. Формировать первичные представления о сезонных изменениях в природе. 

Помогать детям замечать красоту природы в разное время года. Учить основам взаимодействия с природой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде). 

Формировать бережное отношение к окружающей природе.


	Социальное окружение
	Напоминать детям название города (поселка), в котором они живут. Воспитывать интерес к труду близких взрослых. Учить узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, приносит еду, меняет полотенца и т.д.). Расширять круг наблюдений детей за трудом взрослых. Обращать их внимание на то, что и как делает взрослый, зачем он выполняет те или иные действия. Поддерживать желание помогать взрослым



Основные направления реализации образовательной области «Познавательное развитие» для детей 3-4 лет: развитие когнитивных способностей; формирование элементарных математических представлений; ознакомление с окружающим миром:

	Содержание
	Цель и задачи

	Развитие когнитивных споспобностей

	Сенсорное развитие
	Обогащать чувственный опыт детей, развивать умение фиксировать его в  речи. Совершенствовать восприятие (активно включая все органы чувств). Развивать образные представления (используя при характеристике предметов эпитеты и сравнения). Создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, осязаемыми свойствами предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т.п.); развивать умение воспринимать звучание различных музыкальных инструментов, родной речи. Закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов; группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету. Совершенствовать навыки установления тождества и  различия предметов по  их свойствам: цвету, форме, величине

	Развитие познавательных действий
	Способствовать развитию у  детей любознательности и познавательной мотивации, развитию воображения и творческой активности; развитию восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. Учить детей обобщенным способам исследования объектов окружающей жизни с  помощью сенсорных эталонов и перцептивных действий. Перцептивные действия  - это различные способы использования сенсорных эталонов при восприятии окружающего мира: сравнение объекта с эталоном; сериация (упорядочивание) объектов по какому-либо признаку (цвет, форма, величина и др.); перцептивное моделирование - построение образа объекта с использованием сенсорных эталонов (например, окно можно рассматривать как объект, состоящий из прямоугольников). Включать детей в  совместные с  взрослыми практические познавательные действия экспериментального характера, в процессе которых выделяются ранее скрытые свойства изучаемого объекта (тонет - не тонет, бьется - не бьется и др.). Учить детей использовать схемы и планы (построить конструкцию по чертежу, найти игрушку по плану комнаты, выполнить последовательность действий по заданной схеме и др.). Учить детей совместно с взрослым рисовать простейшие схемы и планы.


	Формирование элементарных математических представлений

	Количество, счет 
	Учить составлять группы из  однородных предметов и выделять из них отдельные предметы; различать понятия «много», «один», «по одному», «ни одного»; находить один и несколько одинаковых предметов в окружающей обстановке; понимать вопрос «Сколько?»; при ответе пользоваться словами «много», «один», «ни одного». Учить сравнивать две равные (неравные) группы предметов, пользуясь приемами наложения и приложения на  основе взаимного сопоставления элементов (предметов). Учить понимать вопросы: «Поровну ли?», «Чего больше (меньше)?»; отвечать на вопросы, пользуясь предложениями типа: «Я на каждый кружок положил грибок. Кружков больше, а  грибов меньше» или «Кружков столько же, сколько грибов». Учить уравнивать неравные по  количеству группы предметов путем добавления одного предмета или предметов к меньшей по количеству группе или убавления одного предмета из большей группы.

	Величина
	Учить сравнивать два предмета по размеру (длиннее - короче, выше - ниже, больше - меньше). Сравнивать предметы контрастных и  одинаковых размеров; при сравнении предметов соизмерять один предмет с  другим по  заданному признаку величины (длине, ширине, высоте, величине в целом), пользуясь приемами наложения и  приложения; обозначать результат сравнения словами (длинный - короткий, одинаковые (равные) по длине; широкий - узкий, одинаковые (равные) по ширине; высокий - низкий, одинаковые (равные) по  высоте; большой - маленький, одинаковые (равные) по величине).



	Форма
	Познакомить детей с  геометрическими фигурами: кругом, квадратом, треугольником. Учить обследовать форму этих фигур, используя зрение и осязание.

	Ориентировка в пространстве
	Развивать умение ориентироваться в расположении частей своего тела и в соответствии с ними различать пространственные направления от себя: вверху - внизу, впереди - сзади (позади), справа - слева. Учить различать правую и левую руки.

	Ориентировка во времени
	Учить ориентироваться в  контрастных частях суток: день - ночь, утро - вечер.

	Ознакомление с окружающим миром

	Предметное окружение
	Продолжать знакомить детей с  предметами ближайшего окружения (игрушки, предметы домашнего обихода, виды транспорта), их функциями и назначением. Побуждать вычленять некоторые особенности предметов домашнего обихода (части, размеры, форму, цвет), устанавливать связи между строением и функцией. Понимать, что отсутствие какой-то части нарушает предмет, возможность его использования. Расширять представления о  свойствах (прочность, твердость, мягкость) материала (дерево, бумага, ткань, глина). Способствовать овладению способами обследования предметов, включая простейшие опыты (тонет  - не  тонет, рвется  - не  рвется). Предлагать группировать (чайная, столовая, кухонная посуда) и  классифицировать (посуда - одежда) хорошо знакомые предметы. Рассказывать о  том, что одни предметы сделаны руками человека (посуда, мебель и  т.п.), другие созданы природой (камень, шишки). Формировать понимание того, что человек создает предметы, необходимые для его жизни и жизни других людей (мебель, одежда, обувь, посуда, игрушки и т.д.)

	Природное окружение. 
	Развивать интерес детей к миру природы, к природным явлениям; поощрять любознательность и инициативу. Обращать внимание на красоту природы, учить отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности. Учить детей устанавливать простейшие взаимосвязи в  окружающем мире, делать простейшие обобщения (чтобы растение выросло, его нужно посадить; чтобы растение росло, его нужно поливать и т.п.). 

Неживая природа. Учить детей определять состояние погоды (холодно, тепло, жарко, солнечно, облачно, идет дождь, дует ветер), учить одеваться по  погоде. Помогать детям отмечать состояние поогоды в календаре наблюдений. Знакомить с  некоторыми характерными особенностями времен года (опадают листья, выпал снег, побежали ручьи, распустились цветы и т.п.). 

Мир растений. Формировать элементарные представления о растениях, показать, что для роста растения нужны земля, вода и воздух. Учить различать и называть части растений: стебель, листья, цветок, семена, плоды. Расширять представления о растениях, растущих в данной местности. Формировать умение различать по внешнему виду и вкусу некоторые овощи и фрукты (с учетом местных условий). Дать первичную классификацию растений: фрукты овощи, ягоды (лесные - садовые), цветы, кусты, деревья. Познакомить с некоторыми съедобными и несъедобными грибами. 

Мир животных. Расширять представления детей о животном мире. Дать первичную классификацию животного мира: животные (дикие и домашние), птицы, рыбы, насекомые. Продолжать знакомить с домашними животными и их детенышами, особенностями их передвижения и питания. Разговаривать с детьми о домашних питомцах: кошках, собаках, аквариумных рыбках и др., рассказывать о необходимости заботиться о них. Дать первоначальные представления о диких животных. Учить видеть и называть отличительные особенности внешнего вида знакомых животных (лиса - рыжая, у нее длинный, пушистый хвост и т.д.). Познакомить с некоторыми насекомыми (муравей, бабочка, жук и пр.). Обсудить, почему одни из них могут летать, а другие нет (потому что у одних есть крылья, а у других нет).

Экологическое воспитание. Воспитывать любовь к природе, бережное отношение к ней, учить правильно вести себя в природе (не рвать без надобности растения, не  ломать ветки деревьев, не  беспокоить животных, не засорять природу мусором и др.).


	Социальное окружение
	Расширять представления детей об известных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), об их трудовых действиях, инструментах, результатах труда. Знакомить детей с правилами дорожного движения. Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого и красного сигналов светофора. Рассказывать об особенностях работы водителя. Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городской/поселковой инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская.


Взаимосвязь образовательной области «Познавательное развитие» с другими образовательными областями:
	Физическое развитие


	Формирование и закрепление ориентировки в пространстве, временных, количественных представлений в подвижных играх, физических упражнениях. Формирование целостной картины мира и расширении кругозора в части представлений о безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира природы

	Социально-коммуникативное развитие
	Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, обществе . Формирование целостной картины мира и расширении кругозора в части представлений о труде взрослых, собственной трудовой деятельности. Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со взрослыми и сверстниками.

	Речевое развитие
	Обогащение активного словаря детей о свойствах и отношениях объектов окружающего мира, знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.

	Художественно-эстетическое развитие
	Расширение кругозора в части изобразительного искусства, использование продуктивных видов деятельности для обогащения образовательной области «Познание». Использование художественных произведений для формирования целостной картины мира. Расширение кругозора в части музыкального искусства, использование музыкальных произведения для обогащения образовательной области «Познавательное развитие»


Формы деятельности по ОО «Познавательное развитие»
	Содержание
	Совместная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность

	Сенсорное воспитание
	- наблюдение; 

- беседа; 

 - простейшие опыты; 

- конструиро-вание.
	- наблюдение на прогулке и в уголке природы; - труд в уголке природы; 

- игры-эксперименты.
	- простейшие опыты и эксперименты; 

- самостоятельная деятельность в сенсорном уголке, экологическом уголке,

 - коллекционирование

	Формирование эелементарных математических представлений
	- интегрирован-ная деятельность; 

- игровые упражнения;

 - игры (дидактические, подвижные); 

- рассматрива-ние; 

- наблюдение; 

- чтение; 

- досуг; 

- экскурсии; 

- праздники, развлечения
	- игровые упражнения; 

- напоминание; 

- объяснение; 

- рассматри-вание; 

- наблюдение
	-игры (дидактические, развивающие, подвижные); 

-самостоятельная деятельность в сенсорном уголке; 

- наблюдение; 

- рассматривание.

	Ознакомление с окружающим миром
	- игровые ситуации, игры с правилами, дидактические, подвижные, народные, творческие игры (сюжетно-ролевые) 

- беседы, речевые ситуации, отгадывание загадок, 

- наблюдения за природными явлениями 

- опыты и эксперименты
	- сюжетно-ролевая игра; 

- игровые обучающие ситуации;

 - наблюдение; 

- рассматрива-ние; 

- труд в уголке природы; 

- экспериментиро-вание; 

- конструиро-вание; 

- развивающие игры; 

- экскурсии; 

- рассказ; 

- беседы.
	самостоятельное экспериментирование; 

- простейшие опыты и эксперименты; 

- самостоятельная деятельность в экологическом уголке; 

- коллекционирование; 

- придумывание и создание детьми игр и пособий; 

- культурные практики


2.4  Образовательная область «Речевое развитие»

Речевое развитие направлено на совершенствование всех сторон речи, развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха, формирование предпосылок обучения грамоте; овладение речью как средством общения, развитие речевого творчества; знакомство с книжной культурой, детской литературой.
Цель: формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком своего народа.
 Задачи речевого развития: 
- овладение речью как средством общения и культуры;

- обогащение активного словаря;

- развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;

- развитие речевого творчества;

- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы;

- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте;

- развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. 
Основные направления реализации образовательной области «Речевого развития» для детей 2-3 лет: 
- Речевое развитие. 
- Приобщение к художественной литературе.
	Содержание
	Цель и задачи

	Речевое развитие

	Развивающая речевая среда
	Способствовать развитию речи как средства общения. Давать детям разнообразные поручения, которые стимулируют их общение со сверстниками и взрослыми («Загляни в раздевалку и расскажи мне, кто пришел», «Узнай у тети Оли и расскажи мне...», «Предупреди Митю... Что ты сказал Мите? И что он тебе ответил?»). Предлагать для самостоятельного рассматривания картинки, книжки, игрушки в качестве наглядного материала для общения детей друг с  другом и  с  воспитателем. Рассказывать детям об этих предметах, а также об интересных событиях (например, о повадках и хитростях домашних животных).

	Формирование словаря
	На основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении развивать понимание речи и  активизировать словарь. Учить детей по словесному указанию педагога находить предметы по названию, цвету, размеру («Принеси Машеньке вазочку для варенья», «Возьми красный карандаш», «Спой песенку маленькому медвежонку»); называть их местоположение («Грибок на верхней полочке, высоко», «Стоят рядом»); имитировать действия людей и движения животных («Покажи, как поливают из леечки», «Походи, как медвежонок»). 

Обогащать словарь детей: � 

- существительными, обозначающими названия игрушек, предметов личной гигиены (полотенце, зубная щетка, расческа, носовой платок), одежды, обуви, посуды, мебели, спальных принадлежностей (одеяло, подушка, простыня, пижама), транспортных средств (автомашина, автобус), овощей, фруктов, домашних животных и их детенышей;

- глаголами, обозначающими трудовые действия (стирать, гладить, лечить, поливать), действия, противоположные по значению (открывать- закрывать, снимать-надевать, брать-класть), действия, характеризующие взаимоотношения людей (помочь, пожалеть, подарить, обнять), их эмоциональное состояние (плакать, смеяться, радоваться, обижаться); � 

- прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов (красный, синий, сладкий, кислый, большой, маленький, холодный, горячий); � наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, жарко, скользко). 

Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи детей. К концу года дети должны иметь словарный запас 1000-1200 слов.

	Звуковая культура речи
	Упражнять детей в отчетливом произнесении изолированных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и сонорных), в правильном воспроизведении звукоподражаний, слов и несложных фраз (из 2-4 слов). Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, речевого дыхания, слухового внимания. 

Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса («Киска, брысь!», «Кто пришел?», «Кто стучит?»).

	Грамматический строй речи
	Учить согласовывать существительные и  местоимения с глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем времени, изменять их по лицам, использовать в речи предлоги (в, на, у, за, под). Упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, где) и несложных фраз, состоящих из 2-4 слов («Кисонька-мурысенька, куда пошла?»).

	Связная речь
	Учить понимать речь взрослых, слушать небольшие дидактические рассказы без наглядного сопровождения, отвечать на простейшие (что? кто? что делает?) и более сложные вопросы (во что одет? что везет? кому? какой? где? когда? куда?). Приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгах, побуждать их называть знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, приучать задавать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?». Пересказывать детям содержание несложных сюжетных картинок. 

Предлагать воспроизводить действия (движения) персонажа («Покажи, как клюют зернышки цыплята, как девочка ест суп»). 

Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной инициативе или по просьбе воспитателя рассказывать об изображенном на картинке, о новой игрушке (обновке), о событии из личного опыта.

	Художественная литература

	Приобщение к художественной литературе
	Читать детям художественные произведения, предусмотренные программой для детей двух-трех лет. Продолжать приучать детей слушать народные песенки, сказки, авторские произведения. Сопровождать чтение показом игрушек, картинок, персонажей настольного театра и других средств наглядности, а также учить слушать художественное произведение без наглядного сопровождения. Сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровыми действиями. Предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы при чтении воспитателем знакомых стихотворений. Поощрять попытки прочесть стихотворный текст целиком с помощью взрослого. Во время игр-инсценировок учить детей повторять несложные фразы. Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев драматизировать отрывки из хорошо знакомых сказок. Обращать внимание детей на ребенка, рассматривающего книжку по собственной инициативе.


Основные направления реализации образовательной области «Речевого развития» для детей 3-4 лет: 
- Развитие речи. 
- Приобщение к художественной литературе.
	Содержание
	Цель и задачи

	Развитие речи

	Развивающая речевая среда
	Продолжать помогать детям общаться со сверстниками и взрослыми, подсказывать детям образцы обращения, помогать детям посредством речи взаимодействовать и налаживать контакты друг с другом в быту и самостоятельных играх. Предоставлять детям для самостоятельного рассматривания картинки, книги, рекламные буклеты (игрушки, автомашины, одежда, посуда и т.п.), наборы предметов (камешки, ракушки, желуди, катушки с нитками разного цвета, лоскутки тканей) в целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения представлений о предметах ближайшего окружения. Продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя о забавных случаях и житейских ситуациях, понятных младшим дошкольникам (о рассердившейся тарелке, об обидевшейся туфельке, о печальных мокрых рукавах рубашки и т.п.); о проказах животных (кошки, собаки, вороны); об интересной прогулке.

	Формирование словаря
	На  основе обогащения представлений о  ближайшем окружении продолжать расширять и активизировать словарный запас детей. Уточнять названия и назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, посуды, мебели, видов транспорта. Учить детей различать и  называть существенные детали и  части предметов (у платья - рукава, воротник, карманы, пуговицы), качества (цвет и его оттенки, форма, размер), особенности поверхности (гладкая, пушистая, шероховатая), некоторые материалы и  их свойства (бумага легко рвется и размокает, стеклянные предметы бьются, резиновые игрушки после сжимания восстанавливают первоначальную форму), местоположение (за окном, высоко, далеко, под шкафом). Обращать внимание детей на некоторые сходные по назначению предметы (тарелка - блюдце; стул - табурет - скамеечка; шуба - пальто - дубленка). Учить понимать обобщающие слова (одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы и  т.п.); называть части суток (утро, день, вечер, ночь); называть домашних животных и  их детенышей, овощи и фрукты

	Звуковая культура речи
	Продолжать учить детей внятно произносить в  словах гласные (а, у, и, о, э) и  некоторые согласные звуки (п - б; т - д; к - г; ф - в; т - с; з - ц). Развивать моторику речедвигательного аппарата, слуховое восприятие, речевой слух и речевое дыхание, уточнять и закреплять артикуляцию звуков. Вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразительность. Учить отчетливо произносить слова и  короткие фразы, говорить спокойно, с естественными интонациями

	Грамматический строй речи
	Продолжать учить детей согласовывать прилагательные с  существительными в  роде, числе, падеже; употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за, около). Помогать детям употреблять в речи имена существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей (утка - утенок - утята); форму множественного числа существительных в родительном падеже (ленточек, матрешек, книг, груш, слив). Относиться к словотворчеству детей как к этапу активного овладения грамматикой, подсказывать им правильную форму слова.  Учить детей получать из нераспространенных простых предложений (состоят только из  подлежащего и  сказуемого) распространенные путем введения в  них определений, дополнений, обстоятельств; составлять предложения с однородными членами (Мы пойдем в зоопарк и увидим слона, зебру и тигра)

	Связная речь
	Развивать диалогическую форму речи. Вовлекать детей в  разговор во  время рассматривания предметов, картин, иллюстраций; наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, мультфильмов. Обучать умению вести диалог с педагогом и сверстниками: слушать и понимать заданный вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе, не перебивая говорящего. Помогать доброжелательно общаться друг с другом, напоминать детям о необходимости говорить «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, группе). Учить интересно рассказывать, делиться своими впечатлениями с  воспитателями,  родителями и сверстниками. Побуждать участвовать в драматизации знакомых сказок.

	Приобщение к художественной литературе

	Приобщение к художественной литературе
	Развивать интерес к книгам, формировать потребность (привычку) в регулярном чтении: рассматривать с детьми рисунки в знакомых книжках, ярко и  выразительно рассказывать им о  содержании иллюстраций, заслушивать высказывания детей, ежедневно читать знакомые, любимые детьми либо новые, соответствующие возрасту и интересам детей (рекомендованные программой) художественные произведения. Воспитывать умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за  развитием действия, сопереживать героям произведения. Обсуждать с  детьми поступки персонажей и  последствия этих поступков. Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного произведения, предоставляя детям возможность договаривать слова и простые фразы. С  помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие отрывки из народных сказок. Учить детей читать наизусть потешки и небольшие стихотворения


Формы деятельности по реализации Программы по ОО «Речевое развитие»
	Содержание
	Совместная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность

	Развитие речи
	- интегрирован-ные занятия; 

- игровые ситуации общения, стихотворения; -дидактические игры (словесные, настольно-печатные); 

-подвижные, народные, творческие игры (сюжетные, сюжетно-ролевые, театрализован-ные, конструктивные); 

- беседы, речевые ситуации, составление рассказов и сказок, отгадывание загадок.
	-игровые упражнения; 

- напоминание; 

- объяснение; 

- рассматрива-ние; 

- наблюдение; 

- дидактические игры словесного содержания; 

- словесная игра на прогулке - наблюдение на прогулке;  труд; 

- экскурсия;  - разучивание стихов, потешек.
	-индивидуальные и совместные творческие (сюжетно-ролевые, театрализованные,) игры;

- все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками; 

- самостоятельное декламирование детьми коротких стихотворений, рассказывание сказок и историй, рассматривание книг и журналов; - конструирование, раскрашивание; 

- самостоятельная деятельность в сенсорном уголке, уголке книги.

	Приобщение к художественной литературе
	-чтение, рассматривание иллюстраций, беседа; 

-этические беседы по обсуждению поступков героев; 

- ситуации активизирующего общения; 

-совместная продуктивная деятельность; 

- работа в книжном уголке; 

- игры-драматизации; 
- изготовление книжек-малышек; 

- «Мастерская добрых дел» (ремонт книг).
	-речевое стимулирование (повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, уточнение, напоминание); 

- беседа с опорой на зрительное восприятие и без опоры на него; 

- хороводные игры; 

- пальчиковые игры; 

-игры в парах и совместные игры (коллективный монолог); 

- обыгрывание сказки.
	- содержательное игровое взаимодействие детей (совместные игры с использованием предметов и игрушек); 

-совместная предметная и продуктивная деятельность детей (коллективный монолог);

 -игра-драматизация с использованием разных видов театров (театр на банках, ложках и т.п.); 

- рассматривание иллюстраций книг; 

- культурные практики.


2.5 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие художественно-творческих способностей детей в различных  видах художественной деятельности, формирование интереса и предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства; развитие эстетического восприятия окружающего мира, воспитание художественного вкуса.
Цель: развитие у детей дошкольного возраста способности художественного видения мира; приобщение к миру искусства; развитие художественнотворческих способностей. 
Задачи образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»:  
- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;

- становление эстетического отношения к окружающему миру;

- формирование элементарных представлений о видах искусства;

- восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;

- стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;

- реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 
Основные направления реализации образовательной области «Художественно-эстетическое развития» для детей 2-3 лет: 
- знакомство с  искусством;

- изобразительная деятельность;

- конструктивно-модельная деятельность;

- музыкальное воспитание.
	Содержание
	Цель и задачи

	Знакомство с искусством

	Ознакомление детей 2-3 лет с искусством
	Развивать художественное восприятие, воспитывать отзывчивость на музыку и пение, доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства, литературы. Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям детской литературы. 

Развивать умение отвечать на вопросы по содержанию картинок. Знакомить с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту детей. 

Обращать внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и др.), их форму, цветовое оформление. Развивать эстетическое восприятие; обращать внимание детей на красоту окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), вызывать чувство радости.

	Изобразительная деятельность - вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, кистью, красками, глиной. Формировать представление о том, что карандашами, фломастерами и красками рисуют, а из глины лепят

	Рисование 
	Развивать восприятие дошкольников, обогащать их сенсорный опыт путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой. Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора. Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти). Учить следить за движением карандаша по бумаге. 

Привлекать внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже. Вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами. Побуждать к  дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм. Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов. 

Учить детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и др. 

Подводить детей к рисованию предметов округлой формы. Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш. Учить бережно относиться к материалам, правильно их использовать: по окончании рисования класть их на место, предварительно хорошо промыв кисточку в воде. Учить держать карандаш и кисть свободно: карандаш - тремя пальцами выше отточенного конца, кисть - чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки.

	Лепка
	Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими материалами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине). Учить аккуратно пользоваться материалами. Учить дошкольников отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и др.). Учить раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Учить соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т.п. Приучать детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку.

	Конструктивно-модельная деятельность

	Обучение детей 2-3 лет конструированию и моделированию
	В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом продолжать знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости. 

Продолжать учить детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживать желание строить что-то самостоятельно. Способствовать пониманию пространственных соотношений. Учить пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и т.п.). По окончании игры приучать убирать все на место. Знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. Учить совместно со взрослым конструировать башенки, домики, машины. Поддерживать желание детей строить самостоятельно. В летнее время способствовать строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки и т.п.).

	Музыкальное воспитание - воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения.

	Слушание 
	Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, о  чем (о  ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание. Учить различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона).

	Пение 
	Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). Постепенно приучать к сольному пению.

	Музыкально-ритмические движения
	Развивать эмоциональность и  образность восприятия музыки через движения. Продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и т.д.). 

Учить детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет). Совершенствовать умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни.


Основные направления реализации образовательной области «Художественно-эстетическое развития» для детей 3-4 лет: 

- Приобщение к  искусству;

- изобразительная деятельность;

- конструктивно-модельная деятельность;

- музыкальная деятельность;

- театрализованные игры.

	Содержание
	Цель и задачи

	Приобщение к искусству

	Приобщение детей 3-4 лет к искусству
	Подводить детей к  восприятию произведений искусства, содействовать возникновению эмоционального отклика на  литературные и  музыкальные произведения, произведения народного и профессионального искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда). Знакомить с  элементарными средствами выразительности в  разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты), подводить к различению видов искусства через художественный образ. Развивать эстетическое восприятие, умение видеть красоту и своеобразие окружающего мира, вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы, поддерживать желание отображать полученные впечатления в продуктивных видах деятельности. Готовить детей к посещению кукольного театра, выставки и т.д.

	Изобразительная деятельность - формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью. Учить в  рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и  явления, передавая их образную выразительность. Помогать создавать индивидуальные и коллективные композиции в рисунках, лепке, аппликации.

	Рисование 
	Учить детей передавать в  рисунках красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и т.п.). Продолжать учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не  напрягая мышц и  не  сжимая сильно карандаш и  кисть во  время рисования. Учить набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета. Приучать осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку. Закреплять знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), познакомить с оттенками (розовый, голубой, серый). Обращать внимание детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету. Учить ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»). Учить изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, длинные) в  разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и  др.). Подводить детей к  изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и  линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.). Учить создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и  т.п. (в  траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и др.). Учить располагать изображения по всему листу.

	Лепка
	Формировать интерес к  лепке. Закреплять представления детей о свойствах материала (глины, пластилина, пластической массы и пр.) и  способах лепки. Учить раскатывать комочки прямыми и  круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. Побуждать детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с  заточенным концом; учить создавать предметы, состоящие из 2–3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу. Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку. Учить детей лепить несложные предметы, состоящие из  нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и др.). Предлагать объединять вылепленные фигурки в  коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и др.). Вызывать радость от восприятия результата общей работы.

	Аппликация
	Приобщать детей к  искусству аппликации, формировать интерес к этому виду деятельности. Учить предварительно выкладывать на листе бумаги приготовленные детали разной формы, величины, цвета, раскладывать их в определенной последовательности, составляя задуманный ребенком или заданный воспитателем предмет, а затем наклеивать полученное изображение на бумагу. Формировать навыки аккуратной работы. Учить аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к  листу бумаги и плотно прижимать салфеткой. Учить создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розета и др.) предметные и декоративные композиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету. Закреплять знание формы предметов и их цвета. Развивать чувство ритма.

	Народное декоративно-прикладное исскуство
	Приобщать детей к  декоративной деятельности: учить украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных воспитателем (птичка, козлик, конь и др.), и разных предметов (блюдечко, рукавички).

	Конструктивно-модельная деятельность

	Обучение детей 3-4 лет конструированию и моделированию
	Поддерживать интерес детей к конструированию, знакомить с различными видами конструкторов. Подводить детей к простейшему анализу созданных построек. Совершенствовать конструктивные умения, учить различать, называть и  использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы), сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание), использовать в постройках детали разного цвета. Учить располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота). Побуждать детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со  столбами  - кубики и  др.). Изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). Учить сооружать постройки по  простейшим схемам и  планам. Поддерживать желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжать учить детей обыгрывать постройки, объединять их по  сюжету: дорожка и дома - улица; стол, стул, диван - мебель для кукол. Приучать детей после игры аккуратно складывать детали в коробки. Воспитывать умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.

	Музыкальная деятельность - воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку. Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. Способствовать развитию музыкальной памяти, формировать умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать.

	Слушание 
	Учить слушать музыкальное произведение до  конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении. Развивать способность различать звуки по  высоте в  пределах октавы - септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствовать умение различать на слух звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.).

	Пение 
	Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и  ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно).

	Песенное творчество
	Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселые мелодии на слог «ля-ля». Формировать навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу.

	Музыкально-ритмические движения
	Учить двигаться соответственно двухчастной форме музыки и силе ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание (самостоятельно начинать и заканчивать движение). Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег). Учить маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывать попеременно двумя ногами и  одной ногой. Развивать умение кружиться в  парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения с предметами, игрушками и без них. Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички, едут машины, летят самолеты, идет коза рогатая и др.

	Развитие танцевально-игрового творчества
	Стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии. Активизировать выполнение движений, передающих характер изображаемых животных.

	Игры на детских музыкальных инструментах
	Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием. Способствовать приобретению элементарных навыков подыгрывания на детских ударных музыкальных инструментах.

	Театрализованные игры

	Театрализованная деятельность
	Пробуждать интерес детей к  театрализованной игре, создавать условия для ее проведения. Формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Учить детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). Знакомить детей с приемами вождения настольных кукол. Учить сопровождать движения простой песенкой. Вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и т.д.) и атрибутами как внешними символами роли. Развивать стремление импровизировать на несложные сюжеты песен, сказок. Вызывать желание выступать перед куклами и сверстниками, обустраивая место для выступления. Побуждать участвовать в  беседах о  театре (театр, актеры, зрители, поведение людей в зрительном зале).


Формы деятельности по реализации Программы по ОО «Художественно-эстетическое развитие»
	Содержание
	Совместная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность

	Знакомство с искусством
	- интегрирован-ные занятия; 

- наблюдение; 

-рассматрива-ние эстетически привлекатель-ных объектов природы; 

-беседа; 

-труд; 

-сюжетно-ролевая игра «Мастерская художника» «Музей» «Картинная галерея» - проблемная ситуация; 

- лепка, рисование, аппликация -обсуждение (произведений искусства, средств выразительности и др.); 

- создание коллекций
	- игровые упражнения; 

-наблюдение; 

-рассматривание репродукций картин; 

- чтение; 

- обучение; 

- индивидуальная работа; 

- обыгрывание незавершённого рисунка; 

-создание условий для выбора; 

-организованная образовательная деятельность (интегрированная форма).
	- самостоятельная деятельность в уголке творчества; 

- самостоятельное рассматривание книг, иллюстраций, репродукций и журналов; 

- изготовление поделок, конструирование, раскрашивание; 

- самостоятельная деятельность в уголке книги, 

-самостоятельная игровая деятельность

	Изобразительная деятельность
	- интегрирован-ные занятия; 

- наблюдение; 

-рассматрива-ние эстетически привлекатель-ных объектов природы; 

-беседа; 

-труд; 

- сюжетно-ролевая игра «Мастерская художника» «Музей»
«Картинная галерея»; 

- проблемная ситуация; 

- лепка, рисование, аппликация -обсуждение (произведений искусства, средств выразительности и др.)
	- игровые упражнения; 

-наблюдение; 

- рассматривание; - чтение; 

- обучение; 

- индивидуальная работа; 

-обыгрывание незавершённого рисунка; 

-создание условий для выбора;
-организованная образовательная деятельность (интегрированная форма); 

-маршрут «Путешествие в сказку».
	- самостоятельная деятельность в уголке творчества 

-самостоятельное рассматривание книг, иллюстраций, репродукций и журналов; - изготовление поделок, конструирование, раскрашивание; 

-самостоятельная деятельность в уголке книги, 

-самостоятельная игровая деятельность; - культурные практики.

	Конструктивно-модельная деятельность
	- Организован-ная образователь-ная деятельность (интегрированная форма); 

- показ; 

- объяснение; 

- творческие задания;

- эксперименты; - игры с разнообразным строительным материалом (крупный, мелкий конструктор, пластмассовый, лего и.т.д.;); 

-постройки для сюжетных игр; - обыгрывание построек; 

- постройки по замыслу; 

-упражнения; 

- развивающие игры.
	- Постройки по замыслу, по схемам и чертежам; 

- продуктивная деятельность; 

-создание условий для выбора; 

- обучение; 

- индивидуальная работа; 

-обыгрывание постройки;
	-индивидуальные и совместные творческие строительные игры; 

- игры в творческой мастерской;

 -самостоятельная деятельность в автогородке; 

-самостоятельная деятельность в сенсорном уголке; 

-выкладывание цветной нити на наждачной дощечке; 

- конструирование по замыслу; 

- культурные практики.


Формы деятельности по реализации задач раздела «Музыкальное воспитание»
	Формы работы

	Режимные моменты
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные Подгрупповые 
	Групповые Подгрупповые Индивидуальные
	Индивидуальные Подгрупповые 
	Групповые Подгрупповые Индивидуальные

	Использование музыкальных произведений, пения песен, исполнения знакомых танцев в интегрирован-ной детской деятельности; 

-на утренней зарядке; -во время прогулки в теплое время года; 

-во время засыпания в «тихий час»; 

-в гимнастике после сна; 

-в групповых развлечениях (день рождения, концерт для игрушек и т.д.).
	Организация совместной музыкальной деятельности: 

-Музыкальные занятия; 

-Физкультур-ные занятия; 

-«Уроки Здоровья»; 

-Праздники, развлечения; 

- Музыкальные развлечения; 

-Ритмические игры; 

-Театрализован-ная деятельность; 

-Музыкальные досуги; 

-Слушание музыкальных сказок; -Беседы с детьми о музыке; 

-Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов; 

-Рассматривание портретов композиторов; 

-Музыкальные игры, хороводы с пением; 

-Развитие танцевально-игрового творчества; 

-Празднование дней рождения.
	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: 

-подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, макетов инструментов, «нотных тетрадей по песенному репертуару», театральных кукол, атрибутов и элементов костюмов для театрализации. 

- Создание игровых творческих ситуаций (сюжетно-ролевая игра), способствующих импровизации в пении, движении, музицировании; 

-Импровизация мелодий на собственные слова, придумывание песенок, простейших танцевальных движений; 

-Инсценирование содержания песен, хороводов; -Музыкально-дидактические игры; 

-Игры-драматизации.


	Консультации для родителей; 

- Тематические встречи с родителями; - Родительские собрания; 

- Индивидуальные беседы; 

- Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним); 

- Открытые музыкальные занятия для родителей; 

- Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмыпередвижки); 

- Размещение информации для родителей на сайте музыкального руководителя; 

- Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье;

 - Посещения музеев, выставок, детских музыкальных театров; - Совместное пение знакомых песен при рассматривании иллюстраций в детских книгах, репродукций, портретов композиторов, предметов окружающей действительности; 

- Создание фонотеки, совместных песенников с любимыми песнями для детей и родителей.


2.6 Образовательная область «Физическое развитие»

Физическое развитие направлено на сохранение и укрепление здоровья детей, гармоничное физическое развитие, приобщение к физической культуре, развитие психофизических качеств (сила, быстрота, выносливость, ловкость, гибкость), приобщение к спортивным и подвижным играм, развитие интереса к  спорту; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами, воспитание культурно-гигиенических навыков, полезных привычек. 
Продолжать укреплять здоровье детей. Развивать движения в ходе обучения разнообразным формам двигательной деятельности. Предупреждать утомление детей. 
Цель: совершенствование функций формирующегося организма, развитие двигательных навыков, тонкой ручной моторики, зрительно-пространственной координации.

 Задачи: 
- развитие физических качеств (скорость, сила, гибкость, выносливость, и координация; 
- накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями); 
- формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании;

- сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей; 
- воспитание культурно-гигиенических навыков; 
- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 
Содержание образовательной деятельности для детей 2-3 лет (в том числе, осуществляемой в ходе режимных моментов и самостоятельной деятельности детей), направлены на: 
- приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 
- формирование начальных представлений о некоторых видах спорта; 
- овладение подвижными играми с правилами; 
- становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 
- становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 
Работа по физическому развитию проводится в рамках образовательной деятельности в течение всего дня. В соответствии с состоянием здоровья воспитанников и спецификой дошкольного учреждения коллективом детского созданы особые условия для обеспечения физического развития и здоровье сбережения детей. 
В детском саду отлажена система физкультурно-оздоровительной работы с детьми на основе взаимодействия медицинского и педагогического персонала с родителями с опорой на данные здоровья и физического развития каждого ребенка. ФГОС дошкольного образования определяет цели, задачи и содержание физического развития детей дошкольного возраста в условиях ДОО. Их можно дифференцировать на три содержательных модуля: 
- физкультурно-оздоровительная работа;

- воспитание культурно-гигиенических навыков;

- физическая культура.
	Содержание
	Цель и задачи

	Физкультурно-оздоровительная работа

	Укрепление  здоровья детей 2-3 лет 
	В течение года под руководством медицинского персонала, учитывая здоровье детей и местные условия, осуществлять комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов: воздуха, солнца, воды. Приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде. Обеспечивать длительность их пребывания на воздухе в соответствии с режимом дня. Воспитывать интерес и желание участвовать в подвижных играх и физических упражнениях на прогулке. При проведении закаливающих мероприятий осуществлять дифференцированный подход к детям с учетом состояния их здоровья. Специальные закаливающие процедуры проводить по решению администрации и медицинского персонала дошкольного учреждения, принимая во внимание пожелания родителей.

	Воспитание культурно-гигиенических навыков

	Приучение детей к опрятному виду
	Продолжать учить детей под контролем взрослого, а затем самостоятельно мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем. Учить с помощью взрослого приводить себя в порядок. Формировать навык пользования индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком). Учить держать ложку в правой руке.

	Физическая культура

	Приобщение детей 2-3 лет к физической культуре
	Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку.  образовательная деятельность с деть ми 2–3 лет Учить ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног. Приучать действовать сообща, придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога. Учить ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом (брать, держать, переносить, класть, бросать, катать). Учить прыжкам на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами. Подвижные игры. Развивать у детей желание играть вместе с  воспитателем в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями. Способствовать развитию умения детей играть в игры, в ходе которых совершенствуются основные движения (ходьба, бег, бросание, катание). Учить выразительности движений, умению передавать простейшие действия некоторых пepcoнажей (попрыгать, как зайчики; поклевать зернышки и попить водичку, как цыплята, и т.п.).


Физическое развитие детей 3-4 лет направлено на сохранение и укрепление здоровья детей, гармоничное физическое развитие, приобщение к физической культуре, развитие психофизических качеств (сила, быстрота, выносливость, ловкость, гибкость), приобщение к спортивным и подвижным играм, развитие интереса к  спорту; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами, воспитание культурно-гигиенических навыков, полезных привычек.
Работа по физическому развитию проводится в рамках образовательной деятельности в течение всего дня. В соответствии с состоянием здоровья воспитанников и спецификой дошкольного учреждения коллективом детского созданы особые условия для обеспечения физического развития и здоровье сбережения детей. По направлениям: формирование начальных представлений о здоровом образе жизни, физическая культура:

	Содержание
	Цель и задачи

	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

	Становление ценностей здорового образа жизни
	Учить различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), дать представление об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними. Развивать представление о ценности здоровья; формировать желание не болеть, быть здоровым, дать первичные представления о том, что такое «здоровый образ жизни» и зачем к нему надо стремиться. Формировать первоначальные представления о  полезной (овощи, фрукты, молочные продукты и пр.) и вредной для здоровья человека пище (сладости, пирожные, сладкие газированные напитки и пр.). Формировать представление о пользе закаливания, утренней зарядки, спортивных и подвижных игр, физических упражнений (не будешь болеть, будешь сильным и ловким и пр.); полноценного сна (во сне человек растет, восстанавливает силы, если не выспаться, то будет плохое настроение, усталость и пр.). Познакомить детей с  упражнениями, укрепляющими различные органы и системы организма. Формировать умение сообщать о своем самочувствии взрослым, осознавать необходимость при заболевании обращаться к врачу, лечиться.

	Воспитание культурно-гигиенических навыков
	Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни. Формировать осознанную привычку мыть руки перед едой и чистить зубы утром и вечером. Совершенствовать культурно-гигиенические навыки, формировать простейшие навыки поведения во время еды, умывания. Приучать детей следить за своим внешним видом; учить правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком. Формировать элементарные навыки поведения за  столом: умение правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом

	Физическая культура

	Физкультурные занятия и упражнения
	Продолжать развивать разнообразные виды движений. Учить детей ходить и бегать свободно, не шаркая ногами, не  опуская головы, сохраняя перекрестную координацию движений рук и ног. Учить действовать совместно: строиться в колонну по одному, шеренгу, круг, находить свое место при построениях. Учить энергично отталкиваться двумя ногами и  правильно приземляться в прыжках с высоты, на месте и с продвижением вперед; принимать правильное исходное положение в прыжках в длину и высоту с места; в метании мешочков с песком, мячей диаметром 15–20 см. Закреплять умение энергично отталкивать мячи при катании, бросании. Продолжать учить ловить мяч двумя руками одновременно. Обучать хвату за перекладину во время лазанья. Закреплять умение ползать. Учить сохранять правильную осанку в положениях сидя, стоя, в движении, при выполнении упражнений в равновесии. Развивать самостоятельность и творчество при выполнении физических упражнений.

	Спортивные и подвижные игры
	Формировать интерес и любовь к спорту, знакомить с некоторыми видами спорта, формировать потребность в двигательной активности. Приобщать к доступным спортивным занятиям: учить кататься на санках, на трехколесном велосипеде (самостоятельно садиться, кататься на нем и слезать с него), кататься на лыжах (надевать и снимать лыжи, ходить на них, ставить лыжи на место). Приобщать к доступным подвижным играм, воспитывать у детей умение соблюдать элементарные правила, согласовывать движения, ориентироваться в  пространстве, учить реагировать на  сигналы «беги», «лови», «стой» и др., вводить в игры более сложные правила со сменой видов движений. Развивать самостоятельность, активность и творчество детей в  процессе двигательной деятельности. Поощрять самостоятельные игры с каталками, автомобилями, тележками, велосипедами, мячами, шарами. Развивать навыки лазанья, ползания; ловкость, выразительность и красоту движений.


Взаимосвязь образовательной области «Физическое развитие» с другими образовательными областями:
	Социально-коммуникативное развитие
	Создание на физкультурных занятиях педагогических ситуаций и ситуаций морального выбора, развитие нравственных качеств, поощрение проявлений смелости, находчивости, взаимовыручки, выдержки, побуждение детей к оценке действий и поведения сверстников и самооценке.

	Речевое развитие
	Проговаривание действий и называние упражнений, поощрение речевой активности детей в процессе двигательной деятельности, обсуждение пользы закаливания и занятий физической культурой. Игры и упражнения под тексты стихотворений, потешек, считалок; сюжетные физкультурные занятия на темы прочитанных сказок, потешек.

	Художественно-эстетическое развитие
	Привлечение внимания дошкольников к эстетической стороне внешнего вида детей и воспитателя, оформления помещений; использование изготовленных детьми элементарных физкультурных пособий (флажки, картинки, мишени для метания), рисование мелом разметки для подвижных игр Ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку, пение; проведение спортивных игр и соревнований под музыкальное сопровождение; развитие артистических способностей в подвижных играх

	Познавательное развитие
	- активизация мышления детей, 

- специальные упражнения на ориентировку в пространстве, 

- подвижные игры и упражнения, закрепляющие знания об окружающем, построение конструкций для подвижных игр и упражнений, 

- просмотр и обсуждение познавательных книг о спорте, спортсменах, здоровом образе жизни


Формы деятельности по ОО «Физическое развитие»
	Содержание
	Совместная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность

	Физкультурно-оздоровительная работа
	-интегрирован-ные занятия; 

-тематические досуги; 

- игровые, сюжетные, тематические (с одним видом физических упражнений); комплексные занятия; 

-самомассаж биологически активных точек; - гимнастика для глаз
	тематические досуги; 

- утренняя гимнастика; 

- физминутки; 

- прогулка; 

- прием пищи; 

-чтение стихов, сказок, рассказов о пользе еды, спорта, соблюдения чистоты; 

- рассказывание; 

- напоминание; 

- игры; 

- беседы; 

-рассматривание иллюстраций; 

- игры; 

-продуктивная деятельность; 

-настольно- печатные игры.
	- самообслуживание; 

-рассматривание иллюстраций; 

-творческие задания; 

-мытье рук прохладной водой перед каждым приемом пищи; 

- воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после сна; 

-самомассаж биологически активных точек; 

-гимнастика для глаз.

	Воспитание культурно-гигиенических навыков
	-интегрирован-ные занятия; 

-тематические досуги; 

- игровые, сюжетные, тематические (с одним видом физических упражнений); комплексные занятия; 

-самомассаж биологически активных точек; - гимнастика для глаз
	тематические досуги; 

- утренняя гимнастика; 

- физминутки; 

- прогулка; 

- прием пищи; 

-чтение стихов, сказок, рассказов о пользе еды, спорта, соблюдения чистоты; 

- рассказывание; 

- напоминание; 

- игры; 

- беседы; 

-рассматривание иллюстраций; 

- игры; 

-продуктивная деятельность; 

-настольно- печатные игры.
	- самообслуживание; 

-рассматривание иллюстраций; 

-творческие задания; 

-мытье рук прохладной водой перед каждым приемом пищи; 

- воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после сна; 

-самомассаж биологически активных точек; 

-гимнастика для глаз.

	Физическая культура
	-интегрирован-ные занятия; 

- игровые, сюжетные, тематические, с использованием тренажеров, нестандартного оборудования; 

-круговая тренировка; 

-сюжетно-игровые игры; 

-тематические занятия; 

-физминутки; 

-динамические паузы;
	-чтение стихов, сказок, рассказов о пользе еды, спорта, соблюдения чистоты; 

- рассказывание; - напоминание; 

- игры; 

- беседы; - подвижные игры, игровые упражнения; 

- утренняя гимнастика; 

-имитационные движения; 

- спортивные игры (катание на санках ); 

- физминутки; 

- гимнастика после сна
	-комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки мытье рук прохладной водой перед каждым приемом пищи, полоскание рта и горла после еды, воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после сна, контрастные ножные ванны), 

- упражнения и подвижные игры во второй половине дня; 

- дидактические игры; 

- чтение художественных произведений; 

- использование личного примера; 

- рассматривание иллюстративного материала.


2.7.Методы и средства реализации рабочей программы
	Методы
	Средства

	Словесные методы:

рассказ, объяснение, беседа, толкование

(разъяснение понятия), поручение,

анализ ситуаций, обсуждение,

увещевание, работа с книгой,

пояснения, указания, подача команд,

распоряжений, сигналов; вопросы к

детям, образный сюжетный рассказ,

словесные инструкции (инструкции-

констатации, инструкции- комментарии,

инструкции- интерпретации),

выразительное чтение и

рассказывание худ.произведений,

повторное чтение, заучивание наизусть
	Устное или печатное слово:

Фольклор: песни, потешки, заклички, сказки, пословицы, былины;

поэтические и прозаические произведения(стихотворения, литературные сказки,рассказы, повести и др.);скороговорки, загадки и др.

	Наглядные методы
	Наблюдаемые объекты, предметы, явления; наглядные пособия, образцы, использованиеперсонажей различных театров

	Метод иллюстрирования
	Предполагает применение картинок, рисунков,изображений, символов, иллюстрированных

пособий: плакатов, картин, карт, репродукций,зарисовок и карточек, алгоритмов, атрибутов для игр

	Метод показа
	Различные действия и движения, манипуляции с предметами, имитирующие движения и др.

	Методы практического обучения

Упражнения (устные, двигательные

(для развития общей и мелкой

моторики) и трудовые) Приучение.

Обсуждение ситуаций взаимодействия в ходе игры и творческой деятельности.

Творческие действия
	Скороговорки, стихотворения. Музыкально-ритмические движения, этюды-драматизации. Дидактические, игры.Различный материал для продуктивной и творческой деятельности. Конструкторы.

Знаково-символические обозначения

ориентиров. Изучение правил взаимодействия в групповой деятельности

	Методы, вызывающие

эмоциональную активность

Воображаемая ситуация;

придумывание сказок;

игры-драматизации; сюрпризные

моменты и элементы новизны;

юмор и шутка; поощрение детей за

внимательность, доброжелательность,

сотрудничество
	Сочетание разнообразных средств,

использование художественного слова

(коротких рассказов, сказок, стихотворений, загадок, пословиц, поговорок, закличек, потешек, примет) и музыкального сопровождения, соответствующего характеруосуществляемой деятельности, ее темпу исодержанию; включение игровых и сказочныхперсонажей


2.8 Особенности взаимодействия с семьями воспитанников младшей разновозрастной группы
Основная цель взаимодействия детского сада с семьями воспитанников - сохранение и укрепление здоровья детей, обеспечение их эмоционального благополучия, комплексное всестороннее развитие и создание оптимальных условий для развития личности каждого ребенка, путем обеспечения единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи и повышения компетентности родителей в области воспитания.

Основные задачи взаимодействия с семьей:
- изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообраз​ной деятельности в детском саду и семье;
- знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;
- информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обу​чения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;
- создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми;
- привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педаго​гами мероприятиях, организуемых в районе (городе, области);
- поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.
Воспитательно-образовательный процесс строится при тесном взаимодействии с семьями воспитанников с использованием различных форм и методов и в соответствии плана работы по взаимодействию с семьями воспитанников
 Формы работы с родителями
	Форма работы


	Форма организации родителей
	Кратность

	Индивидуальные консультации

Групповые консультации

Родительские собрания

Оформление информационных стендов соответствующей тематики

Создание памяток

Праздники Здоровья

Соревнования

Фотовыставки


	Индивидуальная

Подгрупповая, групповая

Групповая

Индивидуальная

Групповая

Подгрупповая

Подгрупповая
	По необходимости и запросам родителей
По необходимости и запросам родителей

3 раз в год при наличии соответствующей задачи в годовом плане

Ежеквартально 

1 раз в год

1 раз в год

По необходимости

По плану




III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

 3.1 Особенности организации режимных моментов в младшей разновозрастной группе 
МДОУ «Нуринский детский сад «Одуванчик» работает в режиме пятидневной рабочей недели. Длительность пребывания детей в детском саду: с 7.00 до 17.30. Рабочая программа реализуется в течение всего пребывания детей в детском саду. 
Цикличность процессов жизнедеятельности обуславливают необходимость выполнение режима, представляющего собой рациональный порядок дня, оптимальное взаимодействие и определённую последовательность периодов подъёма и снижения активности, бодрствования и сна. Режим дня в детском саду организуется с учётом физической и умственной работоспособности, а также эмоциональной реактивности в первой и во второй половине дня.

   При составлении и организации режима дня учитываются повторяющиеся компоненты: 
- время приёма пищи;
- укладывание на дневной сон;
- общая длительность пребывания ребёнка на открытом воздухе и в помещении при выполнении физических упражнений.

Разновозрастная младшая группа (2-3 года, 3-4 года)
Режим. Рациональный режим в младшей разновозрастной группе должен быть гибким при соблюдение четких, интервалов между приемами пищи (4-4,5 ч), длительности суточного сна не менее 13-15 ч, времени отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки (до 3-4 ч в день). Возможны изменения в отдельных режимных процессах, например, проведение НОД в период активного бодрствования не в четко фиксированное время, а в зависимости от конкретных условий, программных задач, самочувствия детей.

В утренние часы ежедневно проводится утренняя гимнастика (4-5 мин). Важное место отводится двигательной деятельности детей на открытом воздухе. Ежедневно во время прогулки воспитатель организует подвижные игры и физические упражнения продолжительностью 5-10 мин. В теплое время года игры, игры-занятия, гимнастика проводятся на воздухе.

Сон. Общая продолжительность дневного сна детей до полутора лет - не менее 3,5-4 ч (при двухразовом сне). После полутора лет дети спят днем один раз - 2,5-3 ч. Начиная с раннего возраста, подготовка ко сну включает не только туалет и переодевание, но и определенный настрой на сон.

Гигиенические условия. Комфортной для детей 2-3 и 3-4 лет считается температура воздуха в группе 22-23°С; в спальне 19-20°С. Спиртовой термометр крепится к стене в недосягаемом для ребенка месте.

Необходима ежедневная влажная уборка, регулярное проветривание, что обеспечивает чистоту всех помещений группы.

Естественное и искусственное освещение в группе должно быть достаточным, равномерным и рассеянным.

Питание. Полноценное сбалансированное питание детей младшей разновозрастной группы имеет первостепенное значение для их нормального роста и развития.

На третьем году жизни вкусовые восприятия становятся более дифференцированными, развивается жевательный аппарат, дети начинают пробовать есть самостоятельно. Обязательно докармливание детей взрослым.

Гигиенические и закаливающие процедуры.
В помещении и на прогулке детей одевают так, чтобы они не перегревались и не переохлаждались. Одежда должна быть просторной, не сковывающей движений чистой, аккуратной, из натуральных тканей. Сменная обувь - удобной, легкой, с задником, точно соответствовать размеру ноги.

В холодный период года дети гуляют при температуре не ниже -15°С в безветренную погоду.

Закаливание может быть общим и местным, воздушным и водным. При закаливании обязателен индивидуальный подход к ребенку: учет его эмоционального и физического состояния, индивидуально-типологических особенностей. В период адаптации и после перенесенных заболеваний закаливание можно начинать только по рекомендации медицинского персонала.

Необходимо помнить, что все гигиенические и закаливающие процедуры, осуществляемые воспитателем, должны проводиться при эмоционально положительном отношении к ним ребенка.

Задача воспитателя разновозрастной младшей группы состоит в том, чтобы каждый ребенок чувствовал себя комфортно в теплой, доброжелательной атмосфере ДОУ. Это требует, прежде всего, продуманной организации всей жизни ребенка. Недостатки нарушают положительное эмоциональное состояние малышей, побуждают к конфликтам, капризам и в результате проявляется негативная реакция на посещение детского сада.

Особое внимание следует уделить режиму пребывания детей в ДОУ, изменяя его в зависимости от потребностей детей, климатических особенностей региона, сезона и т.д.
Режим дня для детей младшей  разновозрастной группы на холодный период
	Режимные процессы
	Время

	 Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная деятельность
	7.30 – 8.00



	· ежедневная утренняя гимнастика    
	8.10-8.20

	· Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку, 
	8.20 – 8.30

	1-й завтрак
	8.30-8.50

	· Самостоятельная деятельность, подготовка к организованной детской деятельности
	8.50 – 9.00

	· Непосредственно образовательная   деятельность, занятия со специалистами / в перерывах между занятиями - игры ,самостоятельная деятельность
	9.00-9.10

9.10-9.20 (перерыв)

9.20-9.30

	· Игры ,самостоятельная деятельность   

· индивидуально-коррекционная работа
	9.30-10.05

	· 2-й завтрак
	10.05-10.15

	· Игры ,самостоятельная деятельность
	10.15-10.30

	· Подготовка к прогулке ,

прогулка               
	10.30 – 11.30

	· Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, гигиенические процедуры,  подготовка к обеду
	11.30 – 11.50



	· Обед
	11.50– 12.20

	· Подготовка ко сну, дневной сон
	12.20 – 15.00

	· Постепенный подъем, воздушные,

          водные процедуры, подготовка к полднику
	15.00 – 15.20

	· Полдник
	15.20 – 15.45

	· Непосредственно образовательная   деятельность
	

	·  индивидуальная (подгрупповая)  деятельность педагога с детьми (Чтение художественной литературы/ культурно -досуговая деятельность / Индивидуально-коррекционная работа  с педагогом-психологом , другими специалистами ДОУ: самостоятельная деятельность, прогулка
	15.45 – 18.00

	· Уход детей домой
	17.00 – 17.30


Режим дня для детей младшей разновозрастной группы на теплый период

	Режимные процессы
	Время

	Прием детей, самостоятельная деятельность,            ежедневная утренняя гимнастика  на воздухе  
	7.30 – 8.20

	Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку 
	8.20 – 8.30

	Завтрак
	8.30 -  8.45

	Совместная деятельность педагога с детьми /Чтение художественной литературы
	8.45 - 9.00

	Самостоятельная деятельность, подготовка к прогулке
	9.00 – 9.30

	Прогулка (совместная образовательная  деятельность педагога с детьми, игры, индивидуальная работа с детьми, самостоятельная деятельность) 
	9.30 - 11.20

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, гигиенические процедуры,  подготовка к обеду
	11.20 – 11.50



	Обед
	11.50– 12.20

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.20 – 15.20

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры, подготовка к   полднику
	15.20 – 15.40

	Полдник
	15.40 – 16.00

	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, самостоятельная деятельность,   индивидуальная  работа с детьми)
	16.00 – 18.00

	Уход детей домой
	17.00 – 17.30


Основные режимные моменты – приемы пищи, укладывание спать и пробуждение – необходимо проводить без спешки, в спокойном темпе, для них необходимо отводить достаточно времени.

Для маленького ребенка прием пищи – это важное занятие. Никогда, ни в какой ситуации взрослые не имеют права насильно кормить детей, заставлять их съесть что-либо.

Дети имеют право на собственные вкусы, предпочтения в еде, а также не есть то, что они не любят или не хотят в данный момент.

При укладывании спать дети нуждаются в ласке, внимании, заботе.

Пробуждение должно происходить естественно. Если ребенок хочет спать дольше, чем другие, он должен иметь эту возможность.

Прогулка – главное условие здоровья детей. Поэтому в любое время воспитатель может увеличить продолжительность прогулки за счет сокращения времени, отведенного на деятельность в группе.

Дети должны иметь в любое время свободный доступ к чистой питьевой и к туалету.

Для каждой возрастной группы педагоги составляют распорядок дня, ориентированный во времени в соответствии с режимом пребывания детей в детском саду, рекомендациями местных медиков, особенностями контингента группы и т.д.
Организация образовательной деятельности по реализации Программы

Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» отражено в расписании ООД. Занятия как «условные часы» используются как одна из форм образовательной деятельности, предусмотренной в обязательной части и в части, формируемой участниками образовательных отношений. Количество и продолжительность НОД устанавливаются в соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13, учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников группы:

Продолжительность непрерывной непосредственно организованной образовательной деятельности: для детей от 2 до 3 лет – не более 10 минут;
В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки, динамические паузы.

Перерывы между периодами НОД – не менее 10 минут.
Продолжительность непрерывной непосредственно организованной образовательной деятельности: для детей от 3 до 4 лет – не более 15 минут;
В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки, динамические паузы.

Перерывы между периодами НОД – не менее 30 минут.
Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня.

В образовательном процессе используется интегрированный подход, который позволяет гибко реализовывать в режиме дня различные виды детской деятельности.
Планирование образовательной деятельности в младшей разновозрастной группе для детей 2-3 лет
	Образовательные области
	Базовый вид деятельности
	Дети 2-3 лет

	Физическое развитие
	Физическая культура в помещении
	2

	
	Физическая культура на прогулке
	-

	Итого всего количество занятий/ количество часов 
	2/ 20 мин

	Познавательное развитие
	Развитие элементарных математических представлений и сенсорное развитие
	1

	
	Ознакомление с окружающим миром
	1

	Итого всего количество занятий/ количество часов
	2/20 мин

	Речевое развитие
	Коммуникативная деятельность
	2

	Итого всего количество занятий/ количество часов 
	2/20мин

	Художественно-эстетическое развитие


	Рисование
	1

	
	Лепка 
	1

	
	Музыка 
	2

	Итого всего количество занятий/ количество часов
	4/40 мин

	Социально-коммуникативное развитие
	в совместной деятельности в свободное от занятий время и индивидуально
	-

	
	
	-

	Итого всего количество занятий/ количество часов
	-

	Объем НОД (количество) занятий в неделю
	10 занятий

	Объем НОД (общее количество времени) в неделю
	1 ч 40 мин

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно

	Чтение художественной литературы
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность

	Игра
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития.
	ежедневно


Сетка непосредственно-образовательной деятельности  младшей разновозрастной группы (дети 3-4 лет)

	День недели
	НОД
	Время 

	Понедельник
	Развитие речи

Физическая культура
	9.00-9.15

15.00-15.15

	Вторник
	Художественно-эстетическое развитие (музыка)

Формирование элементарных математических представлений
	8.45-9.00

9.15-9.30

	Среда
	Художественно-эстетическое развитие (рисование)

Физическая культура
	9.00-9.15

15.00-15.15

	Четверг
	Художественно-эстетическое развитие (лепка/аппликация)

Художественно-эстетическое развитие (музыка)
	9.00-9.15

9.35-9.50

	Пятница 
	Ознакомление с окружающим миром

Физическая культура
	9.00-9.15

10.45-11.00


Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
	Утренняя гимнастика
	Ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	Ежедневно

	Гигиенические процедуры
	Ежедневно

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	Ежедневно

	Чтение художественной литературы
	Ежедневно

	Дежурства
	Ежедневно

	Прогулки
	Ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра
	Ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	Ежедневно


3.2 Учебный план в младшей разновозрастной группе
Длительность НОД - 15 мин. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей разновозрастной группе не превышает 20 минут. 

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводятся физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.
Учебный план в младшей разновозрастной группе
	Образовательная область
	Базовый вид деятельности
	Непосредственная образовательная деятельность

	
	
	периодичность

	
	
	Кол-во в неделю
	Кол-во в месяц
	Кол-во в год
	Длительность (минут)

	Социально-коммуникативное развитие
	Игровая и трудовая деятельность - интегрируется в разные виды совместной деятельности детей и взрослых
	
	
	
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность
	3
	12
	108
	15

	Познавательное развитие
	Познавательно-исследовательская деятельность
	2
	8
	72
	15

	Речевое развитие
	Коммуникативная деятельность
	1
	4
	36
	15

	Художественно-эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование)
	1
	4
	36
	15

	
	Изобразительная деятельность (лепка)
	0,5
	2
	18
	15

	
	Изобразительная деятельность (аппликация)
	0,5
	2
	18
	15

	
	Музыка
	2
	8
	72
	15

	Итого:
	
	10
	40
	360
	


Объем образовательной нагрузки для детей младшей разновозрастной группы в течение недели по реализации основной образовательной программы детского сада
	Образовательная область
	Вид ОД
	Количество занятий в неделю

	Инвариативная (обязательная) часть программы

	Познавательное развитие


	Формирование элементарных математических представлений
	1

	
	Ознакомление с окружающим миром
	1

	Речевое развитие
	Развитие речи
	1

	
	Чтение художественной литературы
	Осуществляется при взаимодействии с взрослыми, детьми, самостоятельной деятельности и при проведении режимных моментов

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование
	0,5

	
	Лепка
	0,5

	
	Аппликация
	0,5

	
	Музыка
	0,5

	
	Конструктивно-модельная деятельность
	Осуществляется при взаимодействии с взрослыми, детьми, самостоятельной деятельности и при проведении режимных моментов

	Физическое развитие
	Физическая культура в помещении
	2

	
	Физическая культура на воздухе
	1

	Социально-коммуникатив-ное развитие
	Осуществляется при взаимодействии с взрослыми, детьми, самостоятельной деятельности и при проведении режимных моментов

	Итого по обязательной части
	8,0 (80%)

	Вариативная (модульная) часть

	Познавательное развитие
	Экологическое воспитание
	0,5

	
	Формирование элементарных математических представлений
	0,5

	Художественно-эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность
	0,5

	
	Музыкальное воспитание
	-

	Социально-коммуникатив-ное развитие
	«Маленький пешеход»
	0,5

	Итого по вариативной части
	2,0 (20%)

	ВСЕГО:
	10


3.3 Перспективно-тематическое планирование

Перспективный план работы с детьми младшей разновозрастной группы 

	Месяц
	Тема занятий
	Формы работы
	Цель

	Сентябрь
	«Здравствуй детский сад! До свиданья, лето!»
	Наблюдение: у цветочной клумбы.
	Знакомятся с некоторыми названиями цветов.

	
	
	Д/и «Найди такой же цветочек»
	Продолжать развивать сенсорные способности детей, закрепить четыре основных цвета. Умение по показу назвать цветы.

	
	«Дары осени- овощи и фрукты»
	Наблюдение: «Где что растет?»
	Знакомятся с понятиями фрукты и овощи.

	
	
	Д/и «Красный, желтый, синий, зеленый»
	Умение различать, называть и показывать картинки по цвету предметов. Развивать сенсорные способности детей.

	
	«Одежда»
	Наблюдение: «Хмурая осень»
	Побуждать детей называть предметы одежды и их назначение.

	
	
	Д/и «Зашнуруй сапожок»
	Умение выполнять действия со шнуровкой. Развивается мелкая моторика кисти и рук, мышление.

	Октябрь
	«Осень золотая»
	Наблюдение: «Листопад»


	Знакомятся с многообразием красок золотой осени; с новым понятием «листопад».

	
	
	Д/и «Угости зайчика»


	Формировать умение у детей группировать предметы по величине.

	
	
	Наблюдение: «Что нам осень подарила?»
	Продолжать закреплять знания детей о растительном мире, о том, где что растет.

	
	
	Д/и «Угощение для медвежат»
	Развивать умение сравнивать предметы по одному- четырем свойствам.

	
	«Моя семья»
	Наблюдение: «Большая лейка»
	Наблюдение за работой дворника; побуждать детей помогать взрослым.

	
	
	Д/и «Бусы»
	Закреплять знания детей о геометрических фигурах, цвете.

	
	«Мой дом, мой поселок»
	Экскурсия по территории детского сада.


	Уточнить названия: дерево, куст. Познакомить с понятиями: гладкий, колючий, длинный, короткий, толстый, тонкий.

	
	
	Д/и «Поручения»
	Формировать умение различать и называть игрушки, а также выделять их размер, развивать слуховое восприятие, совершенствовать понимание речи.

	Ноябрь
	«Домашние животные»
	Наблюдение: «Ласковый щенок Тишка»
	Познакомить детей с частями тела щенка, их названием; уточнить, как называют маму щенка.

	
	
	Д/и «Найди окошко для фигурки»
	Учить детей соотносить форму деталей с формой отверствия.

	
	
	Д/и «Волшебный мешочек»
	Учить определять название запаха 

предмета, устанавливать отношения между предметом и его запахом, работать над умением определять название предмета, опираясь на обоняние, т.е. восприятие запаха.

	
	«Дикие животные»
	Наблюдение: «Где что растет?»
	Напомнить строение растений (дерево, куст)

	
	
	Д/и «Длинный, короткий»


	Продолжать развивать сенсорные способности детей, уметь различать предметы по длине, употреблять в речи длинный, короткий, длиннее, короче. Развиваются воображение и мышление.

	
	
	Д/и «Один- много»
	Развивать первые математические способности, развивать внимание, мышление. Умение различать цвет предметов.

	
	«Птицы»
	Наблюдение: за птицами
	Рассмотреть части тела птицы, окрас птиц.

	
	
	Д/и «Укрась бабочку»
	Учить детей группировать предметы по цвету; закреплять знания геометрический круг, понятие «много- один», «большой- маленький». Развивать мелкую моторику.

	Декабрь
	Мебель
	Наблюдение «Зима холодная»

Д/И «Полянка»
	Формируются у детей первые связанные представления об этом времени года.

Учить группировать предметы по цвету.

Устанавливать тождества и различия цветов однородных предметов.

Учить понимать слова: «такой», «не такой», «разный цвет»

	
	Зимушка – зима
	Наблюдение «Снегопад»

Д/И «Разложи фигуры по местам»
	Познакомить детей с сезонным явлением – снегопадом.

Познакомить с плоскими геометрическими формами квадрат, круг, овал, прямоугольник. Учить подбирать нужные формы разными методами

	
	Новый год у ворот
	Наблюдение «В гостях у нас Снегурочка»

Д/И «Собери игрушку»

Д/И «Картинка из фигур»
	Познакомить детей с березой, елкой с их отличительными внешними признаками.

Работать над упражнением дифференцировать различные геометрические фигуры, опираясь на тактильные и зрительные ощущения, т.е. развивать осязательное и зрительное восприятие.

 Работа над умением дифференцировать различные геометрические фигуры, опираясь на тактильные и зрительные ощущения, т.е. развивать осязательное и зрительное восприятие.

	Январь
	Транспорт
	Наблюдение «Автомобиль»

Д/И «Светофор»
	Уточнить представление детей о легковом автомобиле: его основных частях.

Побуждать ребенка к самостоятельной деятельности; формировать цветовое представление, выработать навык завинчивания крышек. Развивать мелкую моторику рук, связанную речь. Обогащать словарный запас.

	
	Посуда
	Наблюдение «Зимние забавы»

Д/И «Подбери чашки к блюдцам»
	Закреплять знания детей о назначении снежных построек; уточнить знания о названиях птиц, частей их тела.

Учить различать цвета и использовать названия цветов в речи. Развивать мелкую моторику, внимание.

	февраль
	Неделя дружбы
	Наблюдение «Морозный солнечный денек»

Д/И «Помоги матрешке найти свои игрушки»

Д/И «Вкладыши»


	Рассказать детям о том как живут звери зимой; стимулировать добрые чувства по отношению к ним.

Закрепить умение группировать однородные и соотносить разно однородные предметы по цвету.

Формировать умение различать и называть геометрические фигуры(круг, квадрат, треугольник), развивать память, мышление, внимание.

	
	Я расту здоровым
	Наблюдение «Помощники»

Д/И «Улитка»

Д/И «Что изменилось»
	Воспитывать в детях уважение к труду взрослых, формировать желание помогать окружающим.

Упражнять детей в классификации блоков по двум признаков (цвет и форма)

Совершенствовать знания детей о геометрических фигурах, их цвете, величине, толщине.

	
	Я расту здоровым
	Наблюдение «Помощники»

Д/И «Улитка»

Д/И «Что изменилось»
	Воспитывать в детях уважение к труду взрослых, формировать желание помогать окружающим.

Упражнять детей в классификации блоков по двум признаков (цвет и форма)

Совершенствовать знания детей о геометрических фигурах, их цвете, величине, толщине.

	Март
	Мама солнышко мое
	Наблюдение «Солнышко пригревает»

Д/И «Что лишнее»

Наблюдение «Где моя мама»
	Дать детям первое представление о ранней весне.

Упражнять детей в группировке геометрических фигур по цвету в форме, величине, толщине.

Повторять, как зовут маму у разных звериных детенышей, как они созывают своих детей; учить слушать звуки без опоры на зрительный образ.

	
	Игрушки. Народная игрушка.
	Наблюдение «Мячики»

Д/И «Магазин игрушек»
	Показать детям, что весна зеленая, выучить с ними стихотворение Агния Барто «Мячик»

Учить детей группировать предметы по цвету.

	
	Весна пришла
	Наблюдение «Кругом вода»

Наблюдение «Солнышки на травке»

Д/И «Волшебная коробочка»
	Показать детям разнообразные действия с таянием снега.

Познакомить детей с первым весенним цветком и его строением.

Учить детей проталкивать геометрические формы в соответствующие отверстия.

	Апрель
	«Водичка- водичка»
	Наблюдение: «Дождик песенку поет»
	Создать у детей радостное весеннее настроение.

	
	
	Д/и «Найди не похожую фигуру»
	Закреплять знания детей о геометрических фигурах, развивать умение различать фигуры по одному, двум, трем признакам. Развивать у детей речевую активность, быстроту мышления.

	
	«Рыбы»
	Наблюдение: «Тонут- плавают»


	Уточнять знания детей о свойствах воды: льется,  имеет разную температуру; одни предметы тонут, другие плавают в воде.

	
	
	Д/и «Продолжи ряд»
	Закреплять знания детей о геометрических фигурах, цвете, величине, толщине. Развивать мышление.

	
	«Насекомые»
	Наблюдение: «Ждем гостей»
	Уточнить знания детей о том, какие животные что едят и как.

	
	
	Д/и «Веселые человечки»
	Совершенствовать умение группировать предметы по форме, закреплять названия геометрических фигур.

	
	«Труд взрослых»
	Наблюдение: «Наши дочки»


	Учить детей аккуратно обращаться с водой; уточнить порядок действий при раздевании кукол.

	
	
	Д/и «Разноцветные капли»
	Продолжать формировать сенсорные способности детей. Умение набирать пипеткой и капать в ячейки по цвету. Развивать память, мышление.

	Май
	«Деревья»
	Наблюдение: за деревьями

Д/и «Игры с бельевыми прищепками"
	Продолжать знакомить детей со строением дерева (корень, ствол, веточки, листья)

Развитие мелкой моторики рук у детей младшего  дошкольного возраста.

	
	«Комнатные растения»
	Наблюдение: «Красная девица в темнице»
	Дать детям представление о растениях на огороде (морковь), учить заботиться о растениях.

	
	
	Д/и «Найди матрешке ведерко»
	Продолжать закреплять и называть четыре основных цвета. Развивать мышление, память, разговорную речь.

	
	«Первые цветы»
	Наблюдение: «У цветочной клумбы»


	Познакомить детей с цветами: (тюльпан, ромашка, колокольчик). Закреплять представления о строении цветка: стебель, листья, цветы; учить сравнивать (высокий, низкий).


	
	
	Д/и «Цветное домино»


	Продолжать развивать сенсорные способности малышей путем отыскивания предмета заданного цвета, закрепление четырех основных цветов.


	
	«Лето»
	Наблюдение: «Лето красное пришло!»


	Закреплять представления детей о временах года; учить бережно относиться ко всему живому.

	
	
	Д/и «Сложи радугу»
	Развивать сенсорные способности цветовосприятия.



3.4 Календарный план воспитательной работы в младшей разновозрастной группе 

В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в РФ» воспитание – это деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде (ст. 2, п. 2, в редакции Федерального закона «Об образовании в РФ» от 31.07.2020г. № 304-ФЗ). 

Исходя из данного определения сформулирована общая цель воспитания в ДОУ: создание условий для самоопределения и социализации детей дошкольного возраста на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства. 

Воспитание личности ребенка происходит только в процессе вовлечения его в социально значимую деятельность. В деятельности ребенок получает социальные знания, у него развивается позитивное отношение к общественным ценностям, приобретается опыт участия в социально важных делах. 
Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках следующих модулей воспитательной работы МДОУ «Нуринский детский сад «Одуванчик»:
- модуль «Творческие соревнования»;

- модуль «Праздники»;

- модуль «Фольклорные мероприятия»;

- модуль «Развивающая предметно-пространственная среда»;

- модуль «Взаимодействие с родителями».

Календарный план воспитательной работы на 2022-2023 уч.г.  в младшей разновозрастной группе
	№№
	Мероприятие
	Сроки 
	Ответственные 

	Модуль 1 «Творческие соревнования»

	1
	«Краски осени» (выставка-конкурс осенних букетов, выполненных совместно с родителями) 
	сентябрь
	Воспитатели, родители 

	2
	Конкурс детского рисунка «Здравствуй, осень золотая!» 
	октябрь
	воспитатели

	3
	Выставка «Осенний карнавал»
	октябрь
	воспитатели

	4
	Выставка-конкурс семейных творческих работ «Зимушка-зима» (в технике аппликация, все виды) 
	декабрь
	Ст.воспитатель, родители, воспитатели

	5
	Районная спартакиада «Малыши открывают спорт»
	январь
	Ст.воспитатель,

Педагог физической культуры

	6
	Выставка открыток ко Дню Защитника Отечества 
	февраль
	Ст.воспитатель,

воспитатели

	7
	Выставка открыток ко Дню 8 марта
	март
	Ст.воспитатель,

воспитатели

	8
	Конкурс изобразительного творчества: «Весенний вернисаж» 
	апрель
	Ст.воспитатель,

воспитатели

	9
	Выставка совместных детско-родительских работ «Космический корабль»
	апрель
	Ст.воспитатель, родители, воспитатели

	10
	Конкурс рисунков «Война глазами детей» 
	май
	Ст.воспитатель,

воспитатели

	11
	Конкурс чтецов «Дню Победы посвящается…»
	май
	Ст.воспитатель,

воспитатели

	12
	Онлайн-акция «Свеча памяти», посвященная 22 июню – Дню памяти и скорби
	июнь
	Ст.воспитатель, родители, воспитатели

	13
	Конкурс рисунков «Краски лета» 
	июль
	Ст.воспитатель, воспитатели

	14
	Эстафета утренних гимнастик
	август
	Ст.воспитатель, воспитатели

	Модуль «Праздники»

	1
	«В стране веселых песен» «Осенние картинки» 
	сентябрь
	Ст.воспитатель, воспитатели, муз.руководитель

	2
	Праздник осени «Осенняя полянка» 
	октябрь
	Ст.воспитатель, воспитатели, муз.руководитель

	3
	Новогодний переполох
	
	декабрь
	Ст.воспитатель, воспитатели, родители

	4
	Развлечение «Прощание с ѐлочкой» 
	январь
	Ст.воспитатель, воспитатели

	5
	Утренник «Папин праздник»
	февраль
	Ст.воспитатель, воспитатели, муз.руководитель

	6
	«Праздники, посвященные Международному женскому 
	март
	Ст.воспитатель, воспитатели, муз.руководитель

	7
	Досуг «Мы весело живем» к Дню смеха
	апрель
	Ст.воспитатель, воспитатели, муз.руководитель

	8
	Праздник, посвященный Дню Победы в ВОВ 
	май
	Ст.воспитатель, воспитатели, муз.руководитель

	9
	Праздник «День защиты детей» 
	июнь
	Ст.воспитатель, воспитатели, муз.руководитель

	Модуль «Фольклорные мероприятия»

	1
	Досуг «Ладушки в гостях у бабушки» 
	октябрь
	Ст.воспитатель, воспитатели

	2
	Развлечение «Покров» 
	октябрь
	Ст.воспитатель, воспитатели, муз.руководитель

	3
	Познавательно-игровая программа «Как на Руси отмечали Новый год» (+ святки, колядки)
	январь
	Ст.воспитатель, воспитатели, муз.руководитель

	4
	Масленница
	март
	Ст.воспитатель, воспитатели, муз.руководитель

	5
	Кукольный спектакль «Весна красна на весь свет»
	апрель
	воспитатели, муз.руководитель

	6
	Досуг «Птички прилетели»
	май
	воспитатели, муз.руководитель

	7
	Акция по благоустройству и озеленению территории ДОУ 


	май
	Воспитатели, родители

	8
	Люблю березку русскую» (развлечение) 
	июнь
	Воспитатели, муз.руководитель

	Модуль «Организация развивающей предметно-пространственной среды»

	1
	Оформление помещений и интерьеров групп. Благоустройство территории ДОУ
	сентябрь
	Ст.воспитатель, воспитатели

	2
	Смотр-конкурс по подготовке РППС к новому учебному году «Воспитательный потенциал предметно-пространственной среды группы»
	октябрь
	Ст.воспитатель, воспитатели

	3
	Защита дизайн-проектов воспитательной предметнопространственной среды группы (на выбор): 

1. Дизайн-проект «Организация мини-музея в группе». 

2. Дизайн-проект «Гибкое зонирование помещения группы на основе гендерного подхода». 

3. Дизайн-проект «Использование воспитательного потенциала участков детского сада».
	ноябрь
	Ст.воспитатель, воспитатели

	4
	Смотр-конкурс новогоднего оформления групп «Новогодняя сказка».
	декабрь
	Ст.воспитатель, воспитатели

	5
	Конкурс кормушек для птиц «Птичья столовая»
	январь
	Воспитатели, родители

	6
	Конкурс сюжетно-ролевых игр «Воспитание в сюжетной игре»
	февраль
	Ст.воспитатель, воспитатели

	7
	Выставка-презентация «Разработка современных объектов РППС» (развивающие модульные подвесы, лэпбуки, макеты и др.).
	март
	Ст.воспитатель, воспитатели

	8
	Конкурс родительских уголков по теме «Воспитание в семье»
	апрель
	Ст.воспитатель, воспитатели

	9
	Акция «Зеленый сад» (озеленение территории детского сада,разбивкаклумб, посадка огорода).
	май
	Ст.воспитатель, воспитатели

	Модуль «Работа с родителями»

	1
	Тематическое мероприятие «День открытых дверей». Родительские собрания.
	сентябрь
	Заведующий, ст.воспитатель, воспитатели, родители

	2
	Фотоконкурс с участием родителей «Здоровье семьи в объективе»
	октябрь
	Ст.воспитатель, воспитатели, родители

	3
	Мастер-класс «Методы формирования навыков самообслуживания у дошкольников».
	ноябрь
	Воспитатели, родители

	4
	Совместное изготовление в «Мастерской» атрибутов и костюмов для новогоднего праздника.
	декабрь
	Воспитатели, родители

	5
	Круглый стол «Формирование духовнонравственных и патриотических представлений у дошкольников в процессе различных видов детской деятельности»
	январь
	Ст.воспитатель, воспитатели, родители

	6
	Педагогический тренинг с родителями: «Способы решения нестандартных ситуаций в вопросах нравственного воспитания детей».
	февраль
	Ст.воспитатель, воспитатели, родители

	7
	Родительская конференция на тему «Эффективные практики семейного воспитания».
	апрель
	Ст.воспитатель, воспитатели, родители

	8
	Спортивный праздник «Олимпийская семья».
	май
	Ст.воспитатель, воспитатели, родители


3.5 Перспективный план взаимодействия с родителями на 2022-2023 учебный год
Цель:  Сплочение родителей и педагогов ДОУ, создание единых установок на формирование у младшихдошкольников ценностных ориентиров

	Месяц
	Мероприятие

	Сентябрь
	1. Памятка для родителей: Примите наши правила

2. Консультация: «Малыш с двух до трёх. Какой он?»

3. Возрастные особенности детей 2-3  и 3-4 лет, ознакомление с режимными моментами.

4. Беседа «Как облегчить адаптацию

5. Памятка «Для вновь поступивших родителей»

6. Родительское собрание «Адаптируемся вместе»»

7. «Рекомендации для родителей в период адаптации ребенка к детскому саду»

	Октябрь
	1. Консультация «Уроки светофора»

2. Наглядная информация: «Читаем детям – читаем вместе с детьми»

3. Подготовка выставки книг «Книжка – малышка»

4.  Фотовыставка «Неваляшки» - это мы!!

5. Фотовыставка «Все о нас!»

6. Консультация «Профилактика простудных заболеваний»

7. «Здоровье всему голова» (профилактика гриппа)

	Ноябрь
	1. Родительское собрание на тему: «День за днем говорим и растем»

2. Анкетирование родителей «Развитие речи детей младшего дошкольного возраста в семье»

3. Памятка для родителей «Развиваем речь детей»

4. Консультация «Мои пальчики расскажут»

5.  Консультация «Как развивать речь ребенка во время прогулки»

6.  Информация для родителей «Фольклор для маленьких»

7. Консультация: «Формирование правильного звукопроизношения»

8. Оформление газеты, посвященной Дню матери

	Декабрь
	1. Консультация «Роль семьи в формировании навыков самообслуживания»

2. «Я сам!»

3. Анкетирование по теме: «Роль семьи в формировании навыков самообслуживания»

4. Информация для родителей «Формирование гигиенических навыков и привычек»

5. Консультация «Раннее детство: у истоков развития личности»

6. Поздравление «С Новым годом, с новым счастьем!»

	Январь
	1. Консультация «Здоровая семья – здоровый малыш»

2. Анкетирование «Путь к здоровью ребенка лежит через семью»

3. Памятка для родителей «Режим дня и его значение»

4. Консультация «Развитие двигательных навыков и двигательной активности»

5. Информация для родителей «Вместе с мамой, вместе с папой»

6. Консультация «Будь здоров, малыш!»

7. «Посмотрите, как стараемся, вместе закаляемся»

8. Беседа «Правильное питание – основа здоровья»

	Февраль
	1. 1 Консультация «Подвижные игры для детей младшего  дошкольного возраста»

2. Памятка для родителей «Домашний игровой уголок дошкольника. Его безопасность»

3. Консультация «Дети -  наша общая забота»

4. Информация для родителей «Одежда детей в помещении и на прогулке»

5. Консультация «Профилактика детского травматизма»

6. Фоторепортаж «С любовью, для папы!»

	Март
	1. Родительское собрание «Что наша жизнь? Игра!»

2. Информация «Ладушки – ладушки» (о развитии мелкой моторики)

3. Консультация «Ребенок и игрушка» 

4. Консультация «Игры для детей младшего дошкольного возраста в группе и в семье»

5. Памятка «Полезные игрушки»

6. Папка –передвижка «Игрушки своими руками»

7. Выставка детских рисунков «Рисуем с папой мамин портрет»


	Апрель
	1. Консультация «Развитие чувства цвета у детей младшего дошкольного возраста»

2. Консультация «Рисование нетрадиционными способами с детьми младшего  дошкольного возраста»

3. «Сотворчество. Плюсы и минусы»

4. Фотовыставка «Мы растем»

5. Выставка «День добрых дел»


	Май
	1. Фотовыставка «О первых успехах малышей»

2. Родительское собрание "Итоги работы за год" 

3. Консультация "Организация летнего отдыха"

4. Консультация «Первая помощь при укусах жалящих насекомых, клещей»

5. Консультация «Босиком по росе. Как закаливать ребенка на   даче»



3.6 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Правильно организованная развивающая предметно-пространственная среда помогает взрослому обеспечить гармоничное развитие ребенка, создать эмоционально положительную атмосферу в группе, устраивать и проводить игры-занятия и таким образом приучать детей к самостоятельным играм с постепенно усложняющимся содержанием. 

В младшей разновозрастной группе создана содержательная, трансформируемая, полифункциональная, вариативная, доступная и безопасная предметно-пространственная среда:

	                            Центры развития активности детей младшей разновозрастной группы

	Образовательная область
	Центры активности
	Содержание центра (материалы, оборудование)

	
	Познавательное развитие детей

	Познавательно-исследовательская деятельность

 
	- Центр науки и природы 

«Эврика»
	1. Стол для проведения экспериментов. 

2. Стеллаж для пособий и оборудования. 

3. Бумажные полотенца. 

4. Природный материал (песок, вода, глина, камешки, 

ракушки, минералы, разная по составу земля, 

коллекция семян, гербарий и т.п.). 

5. Сыпучие продукты (желуди, фасоль, горох, манка, 

    мука, соль, сахар). 

6. Емкости разной вместимости, ложки, лопатки, палочки, 

     воронки, сито. 

7. Лупы, цветные стекла. 

8. Пищевые красители. 

9. Технические материалы (гайки, болты, гвозди). 

10. Вспомогательные материалы

       (пипетки, колбы, шпатели, вата, марля, шприцы без игл). 

11. Календарь природы. 

12. Комнатные растения (по программе) с указателями. 

13. Лейки, опрыскиватель, палочки для рыхления почвы, 

      кисточки.

14.Магниты.


	
	-   Центр математического развития
	1. Комплекты цифр, математических знаков, 

геометрических фигур.

2. Занимательный и познавательный математический 

     материал, 

     логико-математические игры 

     (блоки Дьенеша, «Шнур-затейник» и др.). 

3. Набор объемных геометрических фигур. 

	
	-   Центр сенсорики


	1. Плоскостные изображения предметов и объектов 

     для обводки. 

2. Разрезные картинки и пазлы. 

3. Кубики с картинками по всем темам. 

4. «Пальчиковые бассейны» с различными наполнителями 

    (желудями, каштанами, крупными морскими камешками). 

6. Массажные мячики разных цветов и размеров. 

7. Мяч среднего размера, малые мячи разных цветов (10 шт.). 

8. Флажки разных цветов (10 шт.). 

9. Игрушки-шнуровки, игрушки-застежки. 

10. Мелкая и средняя мозаики и схемы выкладывания узоров из них. 

11. Мелкий и средний конструкторы типа «Lego» или «Duplo» и схемы выполнения построек из них. 

12. Мелкие и средние бусы разных цветов и леска 

       для их нанизывания. 

13. Занимательные игрушки из разноцветных прищепок. 

	Речевое развитие детей

	Восприятие художественной литературы и фольклора

	-Центр книги
	1. Стеллаж или открытая витрина для книг. 

2. Столик, два стульчика, мягкий диван. 

3. Детские книги по программе и любимые книги детей, 

    детские энциклопедии, справочная литература,

4. Книги по интересам о достижениях в различных областях. 

5. Книги, знакомящие с культурой русского народа: 

    сказки, загадки, потешки, игры. 

6. Книжки-раскраски по изучаемым лексическим темам, 

     книжки-самоделки. 

7. Магнитофон, аудиокассеты с записью литературных 

    произведений для детей. 



	Развитие речи

	-   Центр речевого развития

-   Центр «Будем говорить правильно»
	1.Полка или этажерка для пособий. 

4. Пособия и игрушки для выработки направленной 

     воздушной струи («Мыльные пузыри», 

     надувные игрушки (воздушные шары).

5. Сюжетные картинки

6. Настольно-печатные игры 

7. Сюжетные картинки, серии сюжетных картинок. 

11. Игры для совершенствования грамматического

       строя речи («Разноцветные листья», «Веселый повар», 

     «На полянке», «За грибами» и др.). 

12. Лото, домино и другие игры по изучаемым 

       лексическим темам. 

13. Альбомы и наборы открыток с видами 

       достопримечательностей Липецка

14. Карта родного города 

16. Глобус. 

18. Игры по направлению

 «Обеспечение безопасности жизнедеятельности»

 («Можно и нельзя», «Как себя вести?», «За столом»)



	                                                               Физическое развитие детей

	Двигательная деятельность

	-   Центр двигатель ной активности
	1. Мячи средние разных цветов. 

2. Мячи малые разных цветов. 

3. Мячики массажные разных цветов и размеров. 

4. Обручи. 

5.Круговая веревка. 

6. Флажки. 

7. Гимнастические палки. 

8. Кольцеброс. 

9. Кегли. 

10. «Дорожки движения». 

11. Мишени на ковролиновой основе с набором 

       мячиков на «липучках».  

12. Длинная скакалка. 

13. Короткие скакалки. 

14. Летающая тарелка (для использования на прогулке). 

15. Нетрадиционное спортивное оборудование. 

16. Массажные и ребристые коврики. 

17. Гимнастическая лестница.

	· 
	
	

	· 
	- Центр сохранения здоровья ребенка
	1.Плакаты по правилам безопасности жизнедеятельности

2. Дидактические игры по валеологии.


	Художественно-эстетическое развитие детей

	Изобразительная деятельность

	- Центр изобразительной деятельности

 
	1. Восковые  мелки. 

2. Цветной мел. 

3. Гуашевые и акварельные краски. 

4. Фломастеры, цветные карандаши. 

5. Пластилин, глина, соленое тесто. 

6. Цветная и белая бумага, картон, обои, наклейки, 

     лоскутки ткани, нитки, ленты, самоклеящаяся пленка, 

     старые открытки, 

     природные материалы 

     ( сухие листья, семена, мелкие ракушки и т.п.). 

7. Рулон простых белых обоев для коллективных работ 

    (рисунков, коллажей, аппликаций). 

8. Кисти, палочки, стеки, ножницы, поролон, 

     печатки, трафареты по изучаемым темам. 

9. Клейстер. 

10. Доски для рисования мелом, фломастерами.  

11. Книжки-раскраски 

     «Городецкая игрушка», «Филимоновская игрушка»,

      «Гжель», «Хохломская роспись».


	
	- Центр конструирования
	1. Строительные конструкторы с блоками среднего 

     и мелкого размера. 

3. Игра «Логический домик». 

4. Нетрадиционный строительный материал 

     (деревянные плашки и чурочки, контейнеры  

      разных цветов и размеров с крышками и т.п.). 

5. Небольшие игрушки для обыгрывания построек 

     фигурки людей и животных, дорожные знаки, 

      светофоры и т.п.). 

6. Макет железной дороги. 

7. Транспорт (мелкий, средний, крупный). 

8. Машины легковые и грузовые (самосвалы, грузовики, 

    фургоны, специальный транспорт). 

9. Простейшие схемы построек и «алгоритмы» 

     их выполнения. 

10. Мозаика крупная  и схемы выкладывания 

       узоров из нее. 

11. Конструкторы типа «Lego» или «Duplo» с деталями 

        разного размера и схемы выполнения построек. 

13. Разрезные картинки (4—12 частей, все виды разрезов), 

        пазлы. 

14. Различные сборные игрушки и схемы их сборки. 

15. Игрушки-трансформеры, игрушки-застежки, 

      игрушки-шнуровки. 



	Музыкальная деятельность

	- Центр музыкально-театрализованной деятельности
	1. Музыкальные игрушки (балалайки, гармошки, 

     пианино, лесенка). 

2. Детские музыкальные инструменты (металлофон, 

     барабан, погремушки, бубен, детский синтезатор, 

     трещотка, треугольник, валдайские колокольчики). 

3. «Поющие» игрушки. 

4. Звучащие предметы-заместители. 

5. Ложки, палочки, молоточки, кубики. 

6. Магнитофон, аудиокассеты с записью детских песенок, 

      музыки для детей, «голосов природы». 

7. Музыкально-дидактические игры

     («Спой песенку по картинке», «Отгадай, на чем играю»,

     «Ритмические полоски»). 

8. Портреты композиторов (П. Чайковский, Д. Шостакович, 

     М. Глинка, Д. Кабалевский и др.).

9.Большая ширма. 

10. Настольная ширма. 

11. Стойка-вешалка для костюмов.. 

12. Куклы и игрушки для различных видов театра



	                                       Социально-коммуникативное   развитие детей

	Коммуникативная деятельность

	-   Центр сюжетно-ролевых игр


	1. Куклы разных размеров. 

2. Комплекты одежды и постельного белья для кукол, 

кукольные сервизы, кукольная мебель, коляски для кукол. 

4. Предметы-заместители для сюжетно-ролевых игр. 

5. Атрибуты для нескольких сюжетно-ролевых игр 

     («Дочки-матери», «Хозяюшки», «Доктор Айболит», 

     «Парикмахерская», «Моряки»). 

6. Альбомы с сериями демонстрационных картин 

     «Наш детский сад», «Все работы хороши», «Мамы всякие нужны».



	Самообслуживание и элементарный бытовой труд

	-   Центр труда
	1. Набор инструментов «Маленький плотник». 

2. Набор инструментов «Маленький слесарь». 

3. Контейнеры с гвоздями, шурупами, гайками. 

4. Детские швабра, совок, щетка для сметания мусора 

    с рабочих мест. 

5. Контейнер для мусора. 

6. Фартуки.




3.7 Перечень методических пособий

	Образовате-льная область
	Программа

	Методические пособия

	Физическое развитие
	«От Рождения до школы». Основная общеобразовательная программа дошкольного образования/ Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. -  М.: Мозаика-Синтез 2022.

	Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду.  Конспекты занятий – М.: Мозаика – Синтез, 2016.

 Автор-составитель Е.И.Подольская Спортивные занятия на открытом воздухе для детей 2-4 лет. Волгоград Издательство «Учитель 2015» Кобзева Т.Г., Холодова И.А., Александрова Г.С. организация деятельности детей на прогулке Волгоград  Издательство «Учитель 2017»


	Социально-коммуника-тивное развитие
	«От Рождения до школы». Основная общеобразовательная программа дошкольного образования/ Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. -  М.: Мозаика-Синтез 2022.


	Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: Для занятий с детьми 2-4 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2017. 
Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-4 лет.- М.: Мозаика-Синтез 2018.
Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 2-4 лет. - М.:Мозаика-Синтез 2014. Буре Р.С. Социально – нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с детьми 2-4 лет. – М. Мозаика-Синтез 2012.Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности, 2014.Кобзева Т.Г., Холодова И.А., Александрова Г.С. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения: Развивающие занятия с детьми 2-4 лет /Под ред. Ф.Х.Никулина. – Издательство учитель 2012 год. Правила безопасного поведения дошкольников. Автор составитель О.В.Черемашенцева. Издательство-учитель-2017-год.» (Р. Б. 

	Познавате-льное развитие
	«От Рождения до школы».Основная общеобразовательная программа дошкольного образования/ Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.: Мозаика-Синтез 2022. Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и конспекты занятий. - М.:ТЦ СФЕРА, 2018.


	Дыбина О. В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в младшей группе. Конспекты занятий. — М.; Мозаика-Синтез, 2017.Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений в младшей группе. Конспекты занятий. -М.:Мозаика-Синтез, 2014.Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. - М.: Мозаика-Синтез, 2014.Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических представлений. - М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2015. Л.К.Санкина Познание предметного мира. Комплексные занятия для детей 2-4 лет Волгоград  Издательство «Учитель 2019»Л.Ю.Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2018.Программа «Юный эколог» Автор: С.Н. Николаева Издательство: «Мозаика-Синтез», 2016 г. Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и конспекты занятий. - М.:ТЦ СФЕРА, 2016.

	Речевое 

развитие
	«От Рождения до школы» Основная общеобразовательная программа дошкольного образования/  Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М Мозаика-Синтез 2022.
Ушакова О. С. Программа развития речи
	Развитие речи детей 2-4 лет: Программа, методические рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнения  О. С. Ушакова. Полная хрестоматия для дошкольников с методическими подсказками для педагогов и родителей. В 2 кн. Кн. 2/авт. – сост.С. Д. Томилова. – М.: Астрель, 2019.Т.М. Пименова, В.В. Архипова Формирование художественно-речевых навыков у детей 2-4 лет. Волгоград  Издательство «Учитель 2017»

	Художест-венно-эстетичес-кое развитие


	«От Рождения до школы» Основная общеобразовательная программа дошкольного образования/  Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М Мозаика-Синтез 2022.
Ушакова О. С. Программа развития речи
	Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в малдшей  группе. Конспекты занятий. - М.: Мозаика-Синтез, 2017 г.   Конспекты занятий  -  М.: Мозаика-Синтез,  Новикова И. В. Конструирование из бумаги в детском саду. - Ярославль: Академия развития, 2018. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: младшая  группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2017Автор – составитель О.В.Павлова «Изобразительная и конструктивно-модельная деятельность»  Издательство «Учитель 2018» . Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду:  конспекты занятий. - М.:ТЦ СФЕРА, 2019.


Приложение 1
СПИСОК

детей разновозрастной группы
	№№
	Фамилия, имя ребенка
	Дата рождения

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	

	5
	
	

	6
	
	

	7
	
	

	8
	
	

	9
	
	

	10
	
	

	11
	
	

	12
	
	

	13
	
	

	14
	
	

	15
	
	

	16
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Приложение 2

Социальный паспорт 
младшей разновозрастной группы
на 2022-2023 учебный год
Утверждаю 

Заведующая _______/___________

	№ п/п
	Категории 
	Количество 

	
	
	I полугодие
	II полугодие

	1.
	Количество детей группы
	Всего 
	
	

	
	
	Из них: мальчиков
	
	

	
	
	девочек
	
	

	2.
	Общее количество семей
	Всего 
	
	

	
	
	Из них: с одним ребенком
	
	

	
	
	с двумя детьми
	
	

	3.
	Полные семьи
	Всего 
	
	

	
	
	В них детей
	
	

	4.
	Многодетные семьи
	Всего
	
	

	
	
	В них детей, посещающих детский сад
	
	

	5.
	Неполные семьи
	Всего 
	
	

	
	
	В них детей
	
	

	
	
	Семьи вдов, вдовцов
	
	

	
	
	В них детей
	
	

	
	
	Семьи матерей-одиночек (с подтвержденным статусом) 
	
	

	
	
	В них детей
	
	

	
	
	Семьи разведенных
	
	

	
	
	В них детей
	
	

	6.
	Неблагополучные семьи
	Всего 
	
	

	
	
	В них детей
	
	

	
	
	Семьи, где пьющие родители
	
	

	
	
	В них детей
	
	

	
	
	Неполные семьи
	
	

	
	
	В них детей
	
	

	
	
	Семьи, в которых родители не выполняют свои обязанности
	
	

	
	
	В них детей
	
	

	7.
	Приемные семьи
	Всего 
	
	

	
	
	В них детей
	
	

	8.
	Опекаемые семьи
	Всего 
	
	

	
	
	В них детей
	
	

	9.
	Малообеспеченные семьи
	Всего 
	
	

	
	
	В них детей
	
	

	10.
	Семьи, в которых родители-инвалиды или пенсионеры
	Всего 
	
	

	
	
	В них детей
	
	

	11.
	Семьи беженцев
	Всего 
	
	

	
	
	В них детей
	
	

	12.
	Семьи вынужденных переселенцев
	Всего 
	
	

	
	
	В них детей
	
	

	13.
	Семьи, не имеющие гражданства РФ
	Всего 
	
	

	
	
	В них детей
	
	

	14.
	Здоровье детей
	I группа
	
	

	
	
	II группа
	
	

	
	
	III группа


	
	

	16.
	Дети, состоящие на диспансерном учете
	Всего 
	
	

	
	
	Из многодетных семей
	
	

	
	
	Из малообеспеченных семей
	
	

	
	
	Из неблагополучных семей
	
	

	
	
	Из неполных семей
	
	

	
	
	Из полных семей
	
	

	17.
	Дети-инвалиды
	Всего 
	
	

	
	
	Из многодетных семей
	
	

	
	
	Из малообеспеченных семей
	
	

	
	
	Из неблагополучных семей
	
	

	
	
	Из неполных семей
	
	

	
	
	Из полных семей
	
	

	18.
	Дети, для которых русский язык не является родным
	
	

	19.
	Занятость детей во внеучебное время:
	
	

	
	- посещают музыкальные школы
	
	

	
	- посещают художественные школы
	
	

	
	- посещают танцевальные коллективы
	
	

	
	- занимаются в кружках дополнительного образования
	
	

	
	- занимаются в кружках детского сада
	
	

	
	- занимаются в спортивных секциях
	
	

	20.
	Образование родителей
	Высшее 
	
	

	
	
	Среднее специальное
	
	

	
	
	Среднее 
	
	

	21.
	Занятость родителей
	Работают оба родителя
	
	

	
	
	Работает один родитель
	
	

	
	
	Оба родителя безработные
	
	

	22.
	Социальный статус родителей:
	
	

	
	- руководители (лица, занимающие должности руководителей предприятий и их структурных подразделений – директора, управляющие, заведующие, главные специалисты и др.)
	
	

	
	- специалисты (лица, занятые инженерно-техническими, экономическими и другими работами, в частности администраторы, бухгалтеры, инженеры, экономисты, энергетики, юрисконсульты и др.)
	
	

	
	- другие работники, относящиеся к служащим (лица, осуществляющие подготовку и оформление документации, учет и контроль, хозяйственное обслуживание, в частности делопроизводители, кассиры, секретари, статистики и др.)
	
	

	
	- рабочие (лица, осуществляющие функции преимущественно физического труда, непосредственно занятые в процессе создания материальных ценностей, поддержание в рабочем состоянии машин, механизмов, производственных помещений и т.д.)
	
	

	
	- предприниматели
	
	

	
	- военнослужащие
	
	

	23.
	Условия проживания детей
	Проживают в благоустроенных квартирах
	
	

	
	
	Проживают в квартирах с частичными удобствами
	
	

	
	
	Проживают в частном секторе
	
	


Воспитатель группы _______________/______________

                                                              Подпись                         Расшифровка

Приложение 3

Диагностика (карты развития детей)
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